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Colofon: Sinds 1 september 1997 verschijnt Meddo Magazine.
Dit blad vol nieuws over wat er allemaal in onze kleine gemeenschap gebeurt of gaat gebeuren,  
verschijnt iedere twee maanden. Elke deelnemende vereniging is verantwoordelijk voor de eigen inhoud. 

 Voorwoord Voorwoord 
Wat een mooie ontwikkelingen in Meddo: de huiskamer is open, er is zelfs al een brei- en haak-
clubje opgericht en voor de puzzelfanaten staat er een puzzelbibliotheek-kast in Meddo. Leuke 
nieuwigheden, waar we blij van worden!  
  
En handig dat we ook mensen met kennis van zaken in Meddo hebben, want zo gaat 
belastingadviseur Martien Hermans binnenkort de senioren van Meddo bijpraten over de 
belastingaangifte 2024 (zie blz. 7). En tijdens de algemene ledenvergadering van het Algemeen 
Meddo’s Belang gaat Freek Jansen uit Mariënvelde ons bijpraten over hoe zij de introductie van de 
Brede Maatschappelijke Voorziening in hun dorp hebben aangepakt. Uit zijn verhaal kunnen we voor 
Meddo vast veel inspiratie opdoen. Je hoort er alles over op woensdag 9 april bij Spiekerman. 

Heb je zelf ook kennis van zaken en wil je dit overbrengen op anderen, geef het vooral aan bij 
Tanja. Zij verzamelt de ideeën en denkt mee over de organisatie van een middag of avond. Ook 
stemt zij vraag en aanbod van vrijwilligerswerk op elkaar af. Dus ben jij op zoek naar iemand die 
jou een paar uurtjes per week (of maand) helpt of wil je zelf de handen uit de mouwen steken, laat 
het Tanja weten. In deze Meddo Magazine, maar ook op de flyer van de huiskamer die je in de bus 
hebt gehad, staat een QR-code met een aantal vragen waarmee je Tanja verder helpt. Het gaat om 
onderwerpen waarvan Tanja graag wilt weten wat er leeft onder Meddonaren. Vul je het even in? 
Alvast bedankt! 

Verder lees je in dit magazine een interview met onze wijkagent Pascal Bleumink en hebben alle 
verenigingen ook weer interessante nieuwtjes te melden. Veel leesplezier gewenst!  

Redactie Meddo Magazine  
meddomagazine@gmail.com

redactie@mevomeddo.nl

chantalmeeusen@gmail.com
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Centrale agendaCentrale agenda  

2025
Maart
Vr 07 mrt 14.00 Spiekerman Seniorensoos AMB Senioren
Ma 10 mrt 20.00 Spiekerman Ledenavond BKZ Vrouwen
Vr 14 mrt 20.00 Kantine Sponsor- en medewerkersavond Sc Meddo
Za 15 mrt 20.15 Spiekerman Kleintje Kermis: The Contest Vereniging Volksfeest Meddo  
Vr 28 mrt  Kantine Pubquiz voor leden en niet-leden Sc Meddo
 
April
Vr 04 apr 14.00 MotorHotelMeddo Seniorensoos AMB Senioren
Wo  09 apr 20.00 Spiekerman Algemene ledenvergadering  Algemeen Meddo’s Belang
Za  19  apr 19.00 Meddo Paasparty Meddo 2025 Stichting Vuurfestival
Zo 20  apr 19.00 Meddo Paasparty Meddo 2025 Stichting Vuurfestival 
Ma 21 apr 10.00 Wormskampweg 6 Autocross SC Meddo/autocross
Wo 23 apr 20.00 Eendracht Jaarvergadering Gebouw De Eendracht
Za 26  apr 10.00 Meddo Rommelmarkt Stichting Rommelmarkt Meddo

Mei
Vr 2 mei 14.00 Sc Meddo Seniorensoos AMB Senioren 

Juni
Vr 06 jun 14.00 Eendracht Seniorensoos AMB Senioren
Vr-Zo  27-29   Meddo Volksfeest 2025 Vereniging Volksfeest Meddo 

Juli
Vr 04 jul 14.00 Spiekerman Seniorensoos AMB Senioren
Za 12 jul  Sc Meddo Jubileumfeest 65 jaar Sc Meddo Sc Meddo

Augustus
Vr 01 aug 14.00 MotorHotelMeddo Seniorensoos AMB Senioren

September
Vr 05 sep 14.00 SC Meddo Seniorensoos AMB Senioren

Oktober
Vr 03 okt 14.00 Eendracht Seniorensoos AMB Senioren

November
Vr 07 nov 14.00 Spiekerman Seniorensoos AMB Senioren

December
Vr 05 dec 14.00 MotorHotelMeddo Seniorensoos AMB Senioren

 

Aanvullingen en/of wijzigingen: @  centraleagenda17@gmail.com        

!!  INFORMEER EERST          NEEM DAN EEN BESLUIT        DAT VOORKOMT DUBBELE EVENEMENTEN !!

Tip: hou websites en social media in de gaten om te zien of iets doorgaat of niet.  
De meest actuele agenda en informatie staat ook op www.meddo.net 
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Mors 8 • 7151 MX Eibergen
Tel. +31 (0)545 - 475820 • Fax +31 (0)545 - 473188

info@diervoeding.com

w w w . d i e r v o e d i n g . c o m
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Witgoed Service Wenters
André Meerdink
Hietkampweg 8

7108 BR  Winterswijk-Woold

06-54254156
info@witgoedservicewenters.nl 
www.witgoedservicewenters.nl

     Reparatie & verkoop  

Knuivers aardappelen
Lekker… en dichtbij !!!
Grevinkweg 2 Meddo
Tel. 569 247

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Waliënseweg 17  7105 CD Winterswijk-Huppel  T: +31 543-514863  
info@huiskampbv.nl  www.huiskampbv.nl

Agri, groen, grond  
en infra; Huiskamp is  
jouw partner!

g

Wij werken zowel voor ondernemers, overheidsinstanties als voor  
particulieren en wij nemen jou het werk uit handen. Het totale ontzorgen 
van de werkzaamheden maken ons sterk, als aannemer Grond, Weg en 
Waterbouw. Sloopwerkzaamheden van een bedrijfspand of woning?  
Een kruipruimte vol water en een passend drainage systeem? Een terrein 
of tuin verharden? Wil je een vrijblijvende calculatie met een aanneem-
som of een uitvoering op regie? Ons team staat voor je klaar!  
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Algemeen Meddo’s BelangAlgemeen Meddo’s Belang
Iedereen welkom in de huiskamer van Meddo 
 
Vanaf 6 januari 2025 heeft Meddo er een nieuwe ontmoetingsplek 
bij: een sfeervolle huiskamer waar iedereen welkom is. Dit initiatief is 
opgezet om bewoners van Meddo een laagdrempelige plek te bieden 
voor ontmoeting, vragen en ondersteuning. En het blijkt nu al een  
succes!  

Het is fijn te zien hoe snel bewoners hun weg naar deze huiskamer weten te  
vinden met vragen over zorg, verkeersveiligheid en zelfs al met nieuwe ideeën 
voor Meddo! Ook komen er mensen binnenlopen om gezellig even een praatje te 
maken onder het genot van een kopje koffie of thee en zo Tanja, onze Dorpsverbinder, te leren kennen. Het laat zien 
dat er behoefte is aan een plek waar mensen zich gezien en gehoord voelen.

Een belangrijke taak voor de Dorpsverbinder is het organiseren van ontmoetingen en het creëren van plekken die 
bijdragen aan de sociale cohesie in onze buurtschap. Samen met de inwoners wil Tanja kijken hoe we ervoor kunnen 
zorgen dat de leefbaarheid in Meddo behouden blijft en bevorderd wordt. Een leefbaar klimaat, nu en in de toekomst, 
voor de verenigingen, de jeugd, de ouderen. Met andere woorden voor alle inwoners!

Ruimte voor nieuwe ideeën
Heb je een goed idee voor Meddo? Vind je het leuk om samen met andere Meddonaren een activiteit te organiseren? 
Laat het Tanja weten, dan gaat ze samen met jou aan de slag om het te realiseren!  
Eén van de eerste ideeën die inmiddels is gestart, is de brei-/haakclub. Het leek een inwoonster leuk om met meerdere 
dames te gaan breien/haken. Gezellig met elkaar samenzijn, ondertussen de brei-/haakhobby uitoefenend.  
Binnen korte tijd was de groep groot genoeg om van start te kunnen gaan! Sinds 4 februari komt de brei-/haakclub  
wekelijks samen op de dinsdagmorgen vanaf 10.15 uur in de huiskamer, Geldereschweg 21 in Meddo. Wil je meedoen? 
Je bent van harte welkom!

Huiskamer geopend op maandag- en donderdagmiddag
Momenteel is de huiskamer twee keer per week geopend en zit Tanja er. Dat is op de maandag- en donderdagmiddag 
van 13.30 uur tot 16.30 uur. Op deze middagen kan iedereen binnenlopen. Mocht je dit tijdstip niet kunnen of heb 
je liever een privémoment? Dan kun je Tanja natuurlijk ook bellen of een mailtje sturen en op een ander tijdstip een 
afspraak met haar maken. 
Binnenkort gaan ook vrijwilligers van de werkgroep Zorg, Welzijn & Omgeving in de huiskamer aan de slag en zijn de 
deuren vaker geopend. Dit communiceren we vooraf via website/social media. En weet... als het huiskamer-stoepbord 
buiten staat, dan zijn de deuren open.  

Contact met Tanja 
Adres Huiskamer: Geldereschweg 21
E-mailadres:   dorpsverbinder@amb-meddo.nl
Mobiel:   06 16 30 16 15

Aankondiging algemene ledenvergadering AMB  
De jaarlijkse AMB ledenvergadering vindt plaats op woensdag 9 april om 20.00 uur bij Spiekerman. 
Na het officiële gedeelte hebben we Dhr. Freek Jansen uit Mariënvelde uitgenodigd. Hij is een zeer boeiende 
gastspreker, vertelt met humor en af en toe een zinnetje dialect, uit eigen ervaring over het tot stand komen 
van de Brede Maatschappelijke Voorziening in Marënvelde. Er is daar een prachtig project gerealiseerd en 
wellicht kunnen wij in Meddo hun voorbeeld gaan volgen in de toekomst! Freek legt vooral de nadruk op 
‘anders denken is anders doen’ en ‘niets is onmogelijk als je er maar energie in investeert’. Samen vooruit!

Tanja is benieuwd 
naar jouw mening. 
Heb je vijf minuten tijd?  
Scan de QR-code en 
vul de vragen in.  
Alvast bedankt! 
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• Electra 
• Sanitair 

• Loodgieterswerk
• Duurzaam 

• Klimaatbeheersing 
• Agrarisch

Boldermansweg 15    7105 CH Winterswijk Huppel    T +31 (0)6 57690445    www.overkampinstallatie.nl
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Inloopspreekuur OV-reisadvies 
De OV-ambassadeurs helpen u graag op weg!   
 
OV-ambassadeurs geven advies en tips aan 55-plussers over het reizen met trein of bus. Zo helpen zij hun leeftijds-
genoten langer zelfstandig te reizen en kan men zelf ervaren dat reizen met het openbaar vervoer niet moeilijk is. 
Voor sommige mensen is het al even geleden dat ze gebruik gemaakt hebben van het openbaar vervoer. Door de 
OV-ambassadeurs te bevragen en door te doen, blijkt het allemaal mee te vallen! Een uitje naar familie of een 
bekende, een bezoek aan het museum of een controle in het ziekenhuis is dan geen probleem meer.  
 
Telefonische spreekuren  
U kunt bellen met een van de OV-ambassadeurs tijdens het telefonisch spreekuur. Dagelijks zitten zij klaar om uw 
OV-vragen te beantwoorden. Zij zijn bereikbaar op: 038 303 70 10.   
Maandag t/m vrijdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur   
Dinsdag- en donderdagmiddag van 13.30 tot 15.00 uur   
Maandag- en woensdagavond van 18.30 tot 20.00 uur   

Voor meer informatie en alle activiteiten: www.ervaarhetov.nl/ov-ambassadeur.   

De Seniorensoos: gezellig samenzijn voor 55 plussers! 
De Seniorensoos is elke eerste vrijdag van de maand op verschillende locaties: bij café restaurant Spiekerman, de 
kantine van sportclub Meddo, zaal De Eendracht en Motorhotel Meddo. Aanvang is altijd om 14:00 uur, de consump-
ties zijn voor eigen rekening.

Het doel van de Seniorensoos is ontmoeten, een spelletje spelen of een kaartje te leggen. Iedereen vanaf 55 jaar is 
van harte welkom. Door te rouleren over vier locaties kan er telkens iets worden toegevoegd aan het programma. 
Soms nodigen we iemand uit om ergens over te komen vertellen of informatie te geven. 

Tijdens de soosmiddag van 3 januari jl. was Tanja Posthumus te gast. Tanja is onze dorpsverbinder en sinds  
1 november werkzaam in Meddo. Ze wilde graag kennismaken met de vrijwilligers en de bezoekers van de senioren-
middagen. Na zich te hebben voorgesteld heeft ze in vogelvlucht verteld wat ze 
in Meddo komt doen en wat haar missie is. Tanja is het aanspreekpunt voor in-
woners, verenigingen, vrijwilligers en de gemeente (lees ook de vorige pagina). 

Op vrijdag 7 februari was er na de maandelijkse seniorensoos weer het jaarli-
jkse gezamenlijk eten. Het was heel gezellig en het eten was heerlijk en ruim 
voldoende. Harm Wassink van HarmKookt (zie foto) had een lekker stamppot 
buffet gemaakt inclusief een lekker toetje.
De opkomst was ook goed: 34 mensen hebben hieraan deelgenomen. Men heeft 
hiervoor € 15,00 per persoon betaald. We blijven dit elk jaar doen.

De soosmiddagen voor 2025:
7 maart  Spiekerman met info over de belastingaangifte 2024 door Martien Hermans
4 april   Motorhotel Meddo met koerstbal
2 mei  Sc Meddo met Frank Massop
6 juni   De Eendracht 
4 juli   Spiekerman 
1 augustus Motorhotel Meddo
5 september Sc Meddo 
3 oktober  De Eendracht
7 november Spiekerman
5 december  Motorhotel Meddo

Voor iedereen is er iets te doen tijdens de soosmiddagen. Breng uw kennissen 
of buren gerust mee. Heeft u nog vragen of heeft u vervoer nodig naar de soos? 
Bel dan met Joep Dorsthorst, telefoonnummer: (0543) 569472.

Graag tot ziens! 

Werkgroep senioren

Voorlichtingmiddag belastingaangifte 2024 voor senioren
 
Op 7 maart zal Martien Hermans, belastingadviseur uit Meddo, voorlichting geven 
over de belastingaangifte 2024 voor particulieren. Hij geeft de presentatie aan 
het begin van de Seniorensoos van 14.00 uur tot 14.45 uur bij Spiekerman. Na 
deze presentatie bent u vrij om te gaan indien u verder niet aan de soos wilt 
deelnemen.

Belastingen zijn niet eenvoudig, toch moeten veel mensen in de periode 1 maart 2025 tot en met 30 april 2025 
hun aangifte 2024 indienen. Martien neemt u op een leuke, speelse manier mee door de regels die met name 
voor senioren aantrekkelijk kunnen zijn. Als er daarna behoefte is voor persoonlijke vragen kan er altijd een af-
spraak gemaakt worden met Martien.

Graag van tevoren aanmelden bij Tanja via e-mail: dorpsverbinder@amb-meddo.nl of mobiel: 06 16 30 16 15
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W
interswijk Meddo

Ook adverteren?  
Dat kan!  
Neem contact op via  
meddomagazine@gmail.com

Puzzels ruilen bij de Meddose puzzelbibliotheek
 
Sinds afgelopen december staat er een puzzelbibliotheek in Meddo. Misschien is het 
wel de eerste van Nederland…? Als je klaar bent met een puzzel en je hebt de smaak 
van deze leuke hobby te pakken, dan kun je in deze kast puzzels ruilen en hoef je 
niet steeds een nieuwe te kopen. Je vindt de kast aan de zijkant van de Toebesbrink 
32, langs het voetpad dat naar de pumptrackbaan leidt. Er liggen nu circa 15 puzzels. 
Helaas is de kast te klein om er ook kinderpuzzels in te leggen, dus voor nu is het 
alleen voor puzzels voor volwassenen.  

Puzzels ruilen of gebruikte puzzel kopen
Iedereen mag hier gelijkwaardige puzzels ruilen. Voorbeeld van een gelijkwaardige 
ruil is een puzzel van 1000 stukjes van Jan van Haasteren tegen een andere puzzel 
van 1000 stukjes van Jan van Haasteren of soortgelijk als bijv. een Wasgij puzzel. De 
puzzel die je leent is compleet, je laat dus ook een complete puzzel in de kast achter. 
Kun je geen puzzel inleveren, dan mag je ook een gebruikte puzzel kopen à  € 5 per 
stuk. 

Rommelmarkt Meddo dit keer op zaterdag 26 april 2025
 
Over 1,5 maand is het zover: dan organiseren we de Rommelmarkt Meddo 2025. Let op, niet op “Koningsdag” zelf, 
maar op zaterdag 26 april. De locatie is in het centrum van Meddo tussen het Motorhotel en Spiekerman. 
 
We zoeken natuurlijk weer veel verkoopbare spullen. Dus zaken die je niet meer gebruikt maar voor de gemeenschap 
nog geld kunnen opbrengen. Vanzelfsprekend moeten de goederen schoon, heel en werkend zijn.  
Iedere zaterdag tot en met 12 april kun je tussen 10.00 en 14.00 uur je spullen brengen bij Bennie Toebes 
aan de Eibergseweg 18 in Meddo. Wij van de organisatie zullen dan graag uw goederen, na controle, in ontvangst 
nemen.  
 
Vanwege de hoge afvoerkosten (in combinatie met verkopen in 2023) kunnen we niet alles aannemen. Het volgende 
nemen we niet aan: grote stukken huisraad, zoals bankstellen, eetkamertafels/stoelen, grote kasten, bedden en 
matrassen; houten tuinmeubilair, wel kunststof; koelkasten en diepvriezers ivm chemische afvoering; bouwmaterialen 
zoals bijv. wastafels, keukenkastjes, etc; muziekcassettes, videobanden; televisies, computers, computermonitoren en 
reiskoffers.  
 
Ben je niet in staat de spullen zelf te brengen, laat het ons dan weten. Op afspraak kunnen we het ook thuis ophalen. 
Je kunt ons bij voorkeur bereiken via e-mail: rommelmarkt.meddo@gmail.com
Bellen kan ook naar T: 06 51 38 04 52 of T: 06 43 07 49 25.

Stichting Rommelmarkt Meddo
 

 - Advertentie - 
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Wijkagent Pascal Bleumink: “Vertrouw altijd op je onderbuikgevoel”
Pascal Bleumink is sinds juni 2024 de wijkagent voor het buitengebied 
van Winterswijk. Wat houdt zijn baan in en welke situaties komt hij 
zoal tegen? Waarvoor kunnen we hem benaderen? Je leest het hier. 
Dit is een gedeelte van het interview, het volledige interview vind je 
op www.meddo.net

Wat houdt je baan als wijkagent in? 
Ik ben wijkagent voor het buitengebied van Winterswijk en werk samen 
met collega’s die hun diensten draaien in Winterswijk zelf. We vallen onder het team Achterhoek-Oost. 
Winterswijk buitengebied is een groot gebied. Het gaat in mijn geval om de negen buurtschappen van Winterswijk, 
maar ik zeg ook vaak: “Ik ben wijkagent voor Meddo plus acht buurtschappen”, want Meddo is toch wel een stuk 
groter dan de overige kernen. Maar in de basis ben ik dus voor heel Winterswijks buitengebied regiehouder van  
meldingen. 
Als er een melding is, dan word ik richting die melding gestuurd en is het aan mij om te beoordelen wat er nodig is. 
Soms een goed gesprek, een andere keer de inzet van andere instanties/hulpdiensten of wat vaker toezicht. 
Als er in een bepaalde wijk regelmatig een probleem speelt, dan rij ik er wat vaker langs. Dan verscherpen we het toe-
zicht of ga ik vaker op wijkbezoek. Het is belangrijk dat mensen me weten te vinden, maar ik zoek de mensen ook op. 
Het buitengebied van Winterswijk is enorm uitgestrekt. Ik kan dus bijvoorbeeld niet in Meddo en het Woold tegelijk-
ertijd aanwezig zijn. Daarom zijn jullie ogen en oren in de wijk extra belangrijk en hebben we elkaar nodig. 

Waarvoor mogen mensen jou benaderen?
Iedereen weet, is het spoed, dan bel je 112. Dus bij een levensbedreigende situatie bel je direct het alarmnummer. 
Maar voor overige zaken, zoals overlast, een burenruzie, een thuissituatie die onveilig voelt, dingen die je niet ver-
trouwt, bel je het reguliere nummer: 0900 88 44. Je hebt dan eerst contact met de algemene centrale van de politie, 
maar daar kun je mijn naam noemen en word je doorverbonden met mij of maken ze een terugbelverzoek en neem ik 
contact met jou op.  
Bij burenconflicten vraag ik wel eerst of er al aan buurtbemiddeling is gedacht, want contact met de mensen van bu-
urtbemiddeling is laagdrempeliger dan een situatie waarbij de politie tussen beide moet komen.  

Je kunt zaken die niet dringend zijn, ook online melden. Ga hiervoor naar www.politie.nl. Een voorbeeld die je kunt 
melden is een poging tot oplichting via de mobiel. Word je geappt met bijvoorbeeld een tekst in de trant van: “Hoi ma, 
ik heb een nieuw nummer en geld nodig” geef dit nummer dan online aan ons door. Als er vaker een melding komt 
over een bepaald telefoonnummer, dan kunnen we daar onderzoek naar starten.  
Als de politie niet hoort dat iets speelt, dan lijkt het er niet of nauwelijks te zijn en kunnen wij er geen onderzoek naar 
doen of inzet op plegen. Dus mijn advies is: meld zoveel mogelijk.  

Welke problemen kom je zoal tegen in het buitengebied? 
Dat is heel divers. Zo heeft het buitengebied van Winterswijk een groot grensgebied, met transporten van bijvoorbeeld 
gestolen goederen of drugs. Ook komen we zaken tegen die te maken hebben met natuur en milieu. Verder hebben 
we veel toerisme en veel grote en kleine vakantieparken waar veel mensen verblijven: in een groot deel van het jaar is 
het inwoneraantal van het buitengebied dus een stuk hoger. Dit brengt ook extra overlast met zich mee.  

Verder zie je ondermijning: bijvoorbeeld mensen die een leegstaande schuur hebben worden benaderd met soms 
mooie beloftes van hoge financiële vergoedingen wanneer de schuur gebruikt mag worden. Trap hier niet in, want 
voor je het weet zit je verstrikt in het web van bijvoorbeeld de drugswereld. Dus laat je nooit zomaar verleiden door 
mooie woorden en maak altijd melding wanneer je benaderd wordt, want dan staat het bij de politie in het systeem 
genoteerd en kunnen wij gerichter onderzoek doen.   
 
En onthoud: als je verdachte personen ziet of situaties die niet passen in het straatbeeld, meld het dan! De meldings-
bereidheid is in het buitengebied wat lager, maar we komen liever tien keer voor niets, dan dat we te laat zijn en dat 
de inbrekers hun slag hebben geslagen. Vertrouw op je onderbuikgevoel!

Lees het volledige interview op www.meddo.net

Meer weten? Hier kun je terecht
• Op de website van de politie is veel informatie te vinden, zie www.politie.nl
• Wil je misdaad anoniem melden, ga dan naar www.meldmisdaadanoniem.nl of bel 0800 7000. 
• In de huiskamer van Meddo liggen brochures van de politie met informatie over o.a. online fraude, babbeltrucs,  

senioren en veiligheid en hoe herken je ondermijning in het buitengebied. 
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Paasactie 2025 MEVO
In aanloop naar Pasen organiseert MEVO dit jaar een paasactie. 
Er zullen paasbroden verkocht gaan worden, aan leden en niet-
leden. Iedereen die houdt van een lekker sneetje paasbrood mag 
meegenieten. Meer informatie over de uitvoering van de actie 
volgt. 

MEVOMEVO

Hieronder de trainingstijden van de verschillende teams van MEVO. 

Heb je zin om een paar keer mee te trainen om te kijken of het iets voor je is? Stuur dan een e-mail naar  
info@mevomeddo.nl of kom gewoon eens kijken tijdens een training. 

Groep    Dag  Tijd
Volleybalspeeltuin (4 - 8 jaar) Maandag 17.15 – 18.15
Meisjes B   Maandag  18.15 – 19.45
Dames recreanten  Maandag  19.45 – 21.00
Heren recreanten  Maandag  21.00 – 22.15
CMV-groep (9 - 12 jaar)  Woensdag  17.30 – 18.30 
Meisjes C (12 - 14 jaar)  Woensdag  18.30 – 19.30 
Bootcamptraining (CMS/Meisjes C) Donderdag 18l.00 - 19.00 (even weken)
Meisjes C   Donderdag 17.45 - 19.00 (oneven weken)
Meisjes B+dames 1 competitie Donderdag 19.00 – 21.00
Heren recreanten  Donderdag  21.00 – 22.30
Heren recreanten  Vrijdag  21.00 – 22.15 (tweede vrijdag vd maand)
Inloop mix   Vrijdag  20.00 – 21.30 (laatste vrijdag vd maand)

Volleybalvereniging 
MEVO - Trainingstijden
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Onze diensten

www.adfabedrijfsadviseurs.nl

 Administratieve en fi scale begeleiding 

 en advisering van kleine MKB bedrijven 

 en ZZP’ers

  Vertrouwd adviseur en sparringpartner

  Dienstverlening tegen vaste tarieven

  #boekhoudenzonderfranje

  U heeft de administratie in eigen hand 

 met de juiste controle en adviezen van 

 onze professionals

Onze fi nanciële 
expertise begeleidt 
u naar succesvol 
ondernemerschap

Toebesbrink 32,  7104 CC Meddo
Telefoon: 06 54 20 28 31

info@adfabedrijfsadviseurs.nl

T 0544 47 40 40          
rouwmaat.nl

Met vestigingen in Groenlo, Hengelo (Ov.), Enschede, Losser, Rijssen, Zutphen, Ulft en Bocholt (D).

- Beton- en metselmortels

- Grond-, weg en waterbouw

- Sloop en bodemsaneringen

- Bodemonderzoek en advies

- Afvalinzameling en beheer

- Recycling van afval- en grondstromen

Regelt het gewoon!
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Maar liefst drie jeugdteams kampioen bij MEVO
Zaterdag 14 december was het groot feest bij volleybalvereniging MEVO in Meddo. Er werden maar liefst drie teams 
kampioen! 

De meiden van CMV niveau 5 waren op zaterdag 23 november al verrassend kampioen geworden. Zij hadden al zo’n 
grote puntenvoorsprong dat dit niet meer ingehaald kon worden! Zaterdag 14 december was de laatste toernooironde 
en zijn ze gehuldigd!  

Ook de jeugd van CMV niveau 1 won de beker! Deze jeugd (4-8 jaar) van Mevo N1 spelen in de CMV competitie op 
niveau 1 en hierin starten ze spelenderwijs met volleybal. Wil jij ook bij dit leuke team volleyballen? Kom dan op 
maandag 17.15 uur in de gymzaal van Meddo lekker meetrainen! 

’s Middags speelden de Meisjes C van MEVO de laatste competitiewedstrijd. Dit team stond op een gedeelde eerste 
plek en er moest dus gewonnen worden! Onder deze grote druk presteerden de meiden supergoed en werd er in 
Meddo met 4-0 gewonnen van Elite Dynamo. Daarna was het groot feest.  
 
Voor alle teams was het feest bij Café Restaurant Spiekerman! Het kampioenschap werd goed gevierd en iedereen 
kreeg een lekker patatje! Op naar een sportieve 2e helft van het seizoen! 

Wil jij ook volleyballen bij MEVO? Neem dan contact op via info@mevomeddo.nl 

Team MEVO N1: Ymke, Evi en Marin! Team MEVO N5: Marieke, Josje, Daphne, Fiene en Amber. 

Team MEVO meisjes C:  
Luna, Jolien, Nikki, Elin,  
Marit, Meys, Saar, Noor, Evie,  
Isa en Indy.



MEDDO MAGAZINE | MAART 2025

14

Beatrixpark 2, 7101 BN Winterswijk info@lammers-wellink.nl 
Telefoon: 0543-513436 www.lammers-wellink.nl

Beatrixpark 2, 7101 BN Winterswijk info@lammers-wellink.nl 
Telefoon: 0543-513436 www.lammers-wellink.nl

Beatrixpark 2, 7101 BN Winterswijk info@lammers-wellink.nl 
Telefoon: 0543-513436 www.lammers-wellink.nl
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Ne'j jaorstoetentoernooi
Of knieperkestoernooi, net hoe je het noemen wilt. Op maandag 6 
januari om 20:00 uur was het zover. De dames- en heren-recreanten 
speelden tegen/met elkaar. Na een gedegen warming-up van de 
dames verschijnen de heren ook eindelijk in de zaal. Die moesten eerst 
bijpraten na een paar volleyballoze maandagavonden, tjonge jonge, 
wat een kabaal kwam er uit die kleedkamer! Maargoed, na het inspelen 
worden de negen dames en acht heren verdeeld in drie groepen.  
Eerst groep 1 tegen groep 2, een beetje onwennig eerst nog, maar er 
werd fanatiek gestreden om elk punt. Dan blijkt dat de tijdwaarneming 
(elk potje tien minuten) nog niet helemaal goed werkt en daardoor wint groep 1 nipt deze set met 16-15! Dan kun je 
wel raden wat er gebeurt. Dat is niet eerlijk, daar klopt niks van, het was al lang tijd en al van dat soort kreten komen 
voorbij! Dus worden er maatregelen getroffen, een telefoon met de timer op tien minuten, sjoemelen kan niet meer. 

Er wordt fanatiek gespeeld, soms wordt er ruim gewonnen, soms ligt het heel dicht bij elkaar. En dan de discussies 
over een bal in of uit, netfout, voetfout, dubbele fout, het hoort er allemaal bij, HEERLIJK! 
Rond 21:00 uur komen er nog een paar mannen binnenvallen en aangezien groep 3 maar uit 5 personen bestond (en 
steeds een heer uit een andere groep moesten lenen) en er nog iemand uitviel, konden de heren toch nog een paar 
setjes meespelen. 

Al met al een hele leuke volleybalavond, zeker voor herhaling vatbaar. En de overduidelijke winnaar was toch echt 
groep 3! Drie keer raden in welke groep de schrijver/ster van dit verhaal zat. HAHAHA 

En denk je nu, dat wil ik ook weleens meemaken sluit je dan aan bij één van onze fanatieke doch heel gezellige 
volleybalteams!

App van Nevobo: Mijn 
Volleybal 
De Mijn Volleybal app is dé app voor volleyballend 
Nederland. Van speler tot bestuurder en van 
official tot fan. De app biedt jou snel, eenvoudig en 
overzichtelijk alle actuele volleybalinformatie over 
jouw favoriete teams, verenigingen en competities.  

De applicatie bevat alle belangrijke competitie-
informatie en wordt gratis aangeboden door de 
Nederlandse Volleybalbond, zodat volleyballiefhebbers 
altijd en overal op de hoogte zijn van onder meer 
het speelschema, de uitslagen, de standen en 
volleybalnieuws. 

Heel leuk als je de verschillende (jeugd)teams van 
MEVO wat beter wil volgen.  

Je kunt de app downloaden voor Android en iOs. 

Meisjes C krijgt nieuwe shirts 
van Spiekerman 
Het team van meisjes C groeit in alle opzichten: er komen 
steeds meer meiden bij (zeer welkom!), ze groeien in 
lengte én ze leveren steeds betere prestaties op het 
volleybalveld! Kortom: om al deze redenen werd het hoog 
tijd voor nieuwe shirts. Spiekerman was wederom bereid 
om ook dit team te sponsoren, waarvoor onze grote dank! 

Vanwege het grote aantal leden én de behoefte bij de 
meiden om zoveel mogelijk te kunnen volleyballen is het 
team in de tweede helft van het seizoen gesplitst in twee 
teams in dezelfde klasse, Meisjes C1 en meisjes C2.
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APK
Uitlijnservice
Airco service

Regulier onderhoud
In/verkoop gebruikte auto’s

Wij zijn hét adres als het gaat om gebruikte auto’s. 
Voor al uw APK-keuringen, onderhoud & reparaties.

Telefoon	 0543	520	270
E-mail	 info@tprautoservice.nl
Adres	 Groenloseweg	141,	Winterswijk

Meer informatie?
Neem gerust contact op
met Gijs Aartsen!

06- 20 50 11 50
aartsenmontage25@gmail.com

Interieurbouw: Op maat gemaakte oplossingen
voor interieurbouw.

Renovatie: Renovatie van woningen en
bedrijfspanden, waarbij bestaande ruimtes
worden getransformeerd tot moderne,
functionele omgevingen.

Timmerwerken: Vakkundig timmerwerk, van
kleine reparaties tot grotere projecten, altijd
met oog voor kwaliteit.

“Nuchter vakmanschap voor iedere
klus tot in ieder detail!”
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Aan het eind van het jaar…
MEVO Old-Stars (voorheen Heren 1) hebben al jaren een traditie om aan het eind van het jaar (maar ook het seizoen) 
tegen een ander MEVO-team te spelen. Voorheen tegen de heren-recreanten, maar de laatste jaren spelen we tegen 
Dames 1. Ook dit jaar dus. We hadden dit voor 19 december gepland, maar dan konden een aantal dames niet. 
Daarover later meer. 

Omdat Dames 1 op 12 december niet in Groenlo trainde, kwam het verzoek of ze bij de Old-Stars mee konden 
trainen. Natuurlijk kan dat. 12 december stonden er twee complete teams in de zaal en dat waren wel héél véél 
spelers en daar had onze trainer August niet op gerekend. Maar we kunnen natuurlijk wel gewoon een wedstrijd 
tegen elkaar spelen. Het werd een gelijkopgaande strijd die in 2-2 eindigde en daar hebben we het bij gelaten. 
Misschien konden we de week erop de beslissing uitvechten…..

Zoals ik al schreef waren de dames 19 december niet voltallig. Daarom was Meisjes B gevraagd of er een paar mee 
konden doen bij de dames. Dat wilden ze wel, en ze kwamen met 6 meiden opdagen. De dames waren met 5 en de 
heren met 9, dus 20 personen, genoeg om er 3 mix-teams van te maken. Het werd dus een driekamp. Een avond 
lekker met elkaar volleyballen.

De heren waren verrast en onder de indruk hoe goed en fanatiek de meiden van B volleybalden. Zeker verdedigend 
waren ze sneller en beter dan menig heren-speler. Maar de heren zijn natuurlijk ook al een beetje op leeftijd met een 
gemiddelde van 65 jaar. Femke, Jinte, Nivea, Esmee, Tilda en Lana, geweldig wat waren jullie goed. 

Team 3 werd de winnaar, team 1 werd tweede en team 2 werd 
derde. Vorig jaar werd de tweekamp dames-oldstars afgesloten 
met bubbels en oliebollen. En dat hebben we ook dit jaar weer 
gedaan. Bertil had voor bubbels, met en zonder, gezorgd en de 
dames hadden de oliebollen meegebracht. 

Het was een gezellige avond en die hebben we met een 
groepsfoto afgesloten, met de meiden van B op de bank.  
Dit team dat door Ilse getraind wordt, laat weer eens zien dat de 
jeugd de toekomst heeft…
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www.sevinkmolen.nl  Tel.: 0543-513229

� Elk jaargetijde plezier 
     voor jong en oud 

� Elke dag geopend 
     vanaf 10.00 uur

Elk jaargetijde plezier 

Zonder rijbewijs kom je niet ver,
fiets daarom eerst bij ons langs!

IEDERE MAANDAGAVOND VAN 19:00 TOT 20:00 UUR
EN OP AFSPRAAK GEOPEND 

personenauto (b) automaat (b78) motor (a) aanhangwagen 
(be)

Gasthuisstraat 51, Winterswijk   |   www.tewinkel.nl
info@tewinkel.nl   |   0543-517900

Het adres
voor tuin
& dier.
We zijn er voor alle doeners. Voor iedereen 
die er blij van wordt om lekker buiten bezig 
te zijn. En te zorgen voor alles wat groeit en 
bloeit, het hele jaar door. Als doener vind je 
bij ons precies wat je zoekt: een praktisch 
aanbod en gedegen advies. Van iemand die 
er echt verstand van heeft. Het hele jaar 
door en bij elk weertype weet Welkoop wat 
er nú te doen is in de tuin. We weten hoe je 
goed voor dieren zorgt. En wat je daarvoor 
nodig hebt en hoe je dat aanpakt. 

Tot snel in de winkel! 

Welkoop Winterswijk  
Tuunterstraat 42 
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Sportclub MeddoSportclub Meddo     

Lid van Verdienste: Truus Pampiermole
Tijdens de nieuwjaarsreceptie van gistermiddag werd 
Truus Pampiermole in het zonnetje gezet. Door de vele 
verdiensten zoals leidster zijn, kantinediensten draaien 
en hulp bij de autocross is Truus benoemd tot lid van 
verdienste. Een titel die ze meer dan verdiend heeft!  

Lees het uitgebreide verhaal van Truus op  
www.scmeddo.nl

Belangrijke data om te noteren 
Vrijdag 14 maart 2025 vindt de jaarlijkse vrijwilligers- en sponsoravond in de kantine van Sc Meddo weer plaats. 
Deze avond zal er een leuke spreker aanwezig zijn en willen we iedereen die op zijn of haar manier het afgelopen 
jaar zijn kei’tje heeft bijgedragen aan de club, hartelijk bedanken!

Sc Meddo bestaat in 2025 maar liefst 65 jaar en dat laten we natuurlijk niet onopgemerkt aan ons voorbij gaan. Op 
zaterdag 12 juli 2025 vieren wij ons jubileumfeest. Naast activiteiten voor de jeugd is er ’s avonds vanaf 18.30 
uur een leuk programma in de kantine (informatie hierover volgt later!). Daarnaast komt er een band spelen vanaf 
20.30 uur en kunnen de voetjes van de vloer in de feesttent! 

Noteer deze data groot in je agenda, want dit wil je niet missen!

Camerasysteem
 
Sc Meddo is sinds dit seizoen eigenaar van het VEO 
camerasysteem. Hiermee kunnen we wedstrijden, situaties 
en doelpunten terugkijken en analyseren. Hiermee kunnen 
we zien wat al goed gaat en wat we nog kunnen verbeteren. 
Het camerasysteem is te gebruiken voor meerdere teams 
binnen Sc Meddo. Dit alles hebben we mede kunnen 
aanschaffen door de Vriendenloterij en De Grote Clubactie. 
Helaas kunnen we nog geen liveverbinding maken voor onze 
supporters, maar voor de trainers en leiders gaat dit nieuwe 
camerasysteem zeker van toegevoegde waarde zijn!
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Terugblik zaalvoetbal jeugd
Voor de 53e keer heeft de Winterswijkse Voetbalfederatie het zaalvoetbal voor de jeugd van J08 t/m J013 georgani-
seerd. Maar liefst 90 teams deden mee aan dit driedaags toernooi. 
In (meestal) poules van vijf teams werd er gestreden om een plek in de finale. De finalisten gingen beide met een 
beker naar huis. Of het nu selectieteams waren of de lagere teams, het enthousiasme en fanatisme van de kinderen 
is hetzelfde. De tribune was het gehele toernooi ook goed bezet met supporters (ouders, opa’s en oma’s).  
We kunnen terugzien op een geslaagd toernooi met dank aan de teams, leiders, scheidsrechters en sponsoren.

Hierbij enkele foto’s van de teams van Sc. Meddo, waarbij de J09 met een beker van de tweede plek naar huis ging.
 

Word lid van de Club van 50, dan hoor je 
bij dé kei-supporters!
Vanaf seizoen 2024-2025 heeft Sc Meddo een club van 50. Wat het precies is leggen we 
je graag uit!  

Wat is de club van 50?
De ‘Club van 50’ is een groep mensen (kei-supporters) die Sc Meddo een warm hart 
toedragen en daarvoor op vrijwillige basis per jaar een bedrag van €50,- doneren. De 
Club van 50 organiseert daarvoor periodiek, eventueel in samenwerking met de spon-
sorcommissie, een gezellige bijeenkomst. Het grootste deel (minimaal 50%) van de 
beschikbare gelden wordt, in overleg met het bestuur en de club van 50, besteed aan 
projecten die niet uit de normale begroting worden betaald. Daarbij kan je denken aan 
activiteiten voor de jeugd, spelmateriaal, terrasmeubels enz.  

Wat krijg je hiervoor terug?
– Eeuwige dankbaarheid van Sc Meddo
– Deelname aan een bijeenkomst van de Club van 50
– Vermelding van jouw naam op het ‘Club van 50’ bord 

Wie kan er lid worden van de Club van 50?
Iedereen! Leden, niet-leden en oud-leden van Sc Meddo. Ook ouders van leden en in het algemeen een ieder die  
Sc Meddo een warm hart toedraagt. De minimale leeftijd voor de Club van 50 is 18 jaar.
Meld je aan via: https://scmeddo.nl/sponsoren/club-van-50/
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Han’s anekdotes
Het kantine personeel van Sportclub Meddo

De kantinebeheerders van het eerste uur waren Jan Koldeweij van Koldeweij Johan en Cobi Koldeweij-Frielink.
Jan was medewerker bij garage Leurdijk aan de Haitsma Mulierweg en Cobi heeft eerst nog het klooster bezocht, om 
daarna op zoek te gaan naar Jan, wat een veel betere combinatie bleek te zijn.

De kantine was toen nog een stuk kleiner dan de hedendaagse en voor de bar stonden nog barkrukken, zodat het 
contact met de bar-beheerder kort was en de inname van drank en dergelijke zeer snel in zijn werk ging.
In de toenmalige kantine was er voor de inwendige mens koffie, thee en softe alcoholische dranken. De sterke 
alcoholische dranken werden onder de toonbank door verkocht, onder het mom van zwijgplicht.
Vanuit Cobi’s keuken kon men kiezen uit een keur aan lekkernijen;  van hoog culinair gehalte, er was namelijk maar 
één keuze; de halve rookworst en die ging dan ook grif over de toonbank! Er werd niet gegeten, maar gevreten van dit 
afval van de vleesverwerkende industrie! Er gaan geruchten dat de Unox fabriek in Oss, de productie op hoge toeren 
moest laten lopen om de Meddo-kantine te bevoorraden!

Jan en Cobi waren geweldige beheerders die gezelligheid hoog in het vaandel hadden staan. Net als roken in de 
kantine, dit was toen geen enkel probleem, zelfs de prestaties leden er niet onder, want de trainers rookten toen ook 
als schoorstenen!

Na deze episode namen Rein en Mimi Berghuis de taken van Jan en Cobi over en dit illustere duo was zeer geliefd bij 
de sc Meddonaren; humor van de bovenste plank, meevoelen met jong en oud, zodat geregeld op de trainingsavonden, 
men om half één ‘s nachts nog een halve liter kon bestellen en er ook top omzetten werden gedraaid!
Rein was ook een liefhebber van een flink glaasje bier, maar dat was voor Mimi toch wel een doorn in het oog en 
zodoende heeft Rein menigmaal in de auto voor hun huis de nacht moeten doorbrengen, daar Mimi het huis grondig 
afgesloten had.

Eenmaal had hij ook te diep in het glaasje gekeken en daar is hij toen met het Dafje van zijn werkgever Wassink 
Installatie (waar ik het genoegen had om een paar jaar met Rein te werken) op de Dennendijk in Winterswijk, midden 
op de weg in een gat van hier tot ginder gestoekt, daar waar een waterleiding was gesprongen.
Dit obstakel was prima afgezet met borden en afzettingen, maar Rein had beperkt zicht en knalde door de afzetting en 
belandde met zijn Dafje onder in het gat! Oorzaak jullie raden het al; een paar biertjes te veel van het goede, maar de 
werkgever zag de humor er wel van in en Rein kwam met de schrik vrij, want rijden onder invloed was in die tijd een 
‘normaal’ - tussen aanhalingsteken- tijdverdrijf. Rein; wat een toffe peer was dat!

Na Rein en Mimi namen Toon en Els Langkamp het stokje over en bleef het beheer, ik zal maar zeggen in de familie.
Toon en Els borduurden verder op wat Rein en Mimi opgezet hadden, dus gezelligheid kende geen tijd.
In deze periode nam Toon de verfkwast op en ging schilderen bij Te Boome, waar ze zeer in de nopjes met hem waren, 
want hij schilderde zowaar evengoed met zijn hand als met zijn grote snor en dat had zo zijn voor- en nadelen.
Ondertussen was ook Truus Pampiermole in de kantine actief,  iets wat zij vele jaren heeft volgehouden! Ook een grote 
pluim op de hoed van Truus! Dit heeft ze mede kunnen doen, met grote medewerking van haar man Herman!
Maar ook de overige niet genoemde- en huidige kantinemedewerkers; grote klasse dat jullie dit in de vrije tijd willen 
doen! Iedereen van onze mooie vereniging neemt de hoed voor jullie af! Toppers zijn jullie, zodat de derde helft niet 
verloren gaat!
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JO11 kampioen!
Meddo JO11 werd tijdens de nieuwjaarsreceptie 
gehuldigd voor hun kampioenschap in de 2e fase. 
Wat hebben ze het goed gedaan! Ook in de 1e fase 
wist dit team te zorgen voor leuke wedstrijden. Ze 
wisten namelijk in de 13 wedstrijden die in fase 1 en 
2 gespeeld werden maar liefst 58x te scoren. 
Het team is dit halve seizoen ontzettend gegroeid. 
Ze geven nooit op en gaan er met zijn allen voor. 
Gezelligheid is ook erg belangrijk en dit in combinatie 
met de goede inzet zorgt voor een echt top team met 
topprestaties! Gefeliciteerd toppers! 

Terugblik Keiloop
 
Op zondag 29 december 2024 vond alweer de 37e editie 
van de Keiloop plaats. Het was een supergoed bezochte 
dag met meer dan 500 deelnemers aan de start! 

Grote complimenten aan de organisatie van de Keiloop.  
Er komt veel bij kijken en het was ook dit jaar weer 
uitstekend geregeld! Vrijwilligers die hebben geholpen 
bij de Keiloop, hartstikke bedankt!

De mini’s: jeugdtraining op zondag
Op zondag 26 januari 2025 zijn we weer gestart met de training 
voor kinderen van 4 t/m 6 jaar: de mini’s. Deze training is niet  
alleen voor kinderen uit Meddo, maar voor iedereen die voetballen 
leuk vindt. Het is een vrijblijvende (en gratis) training om kinderen 
(jongens en meisjes) spelenderwijs kennis te laten maken met het 
voetbal (en je hoeft geen lid te worden van Sc Meddo).  
 
We doen allerlei voetbalspelletjes en natuurlijk spelen we ook een 
echte voetbalwedstrijd. Halverwege de training is er ranja voor alle 
voetballers. We starten om 10.30 uur en het duurt tot 11.30 uur in 
de Raben Arena (voetbalkooi).

We zien jullie graag verschijnen!
Ewoud en Gerrit

Mocht je vragen hebben, bel dan met Gerrit Oonk 06-23798759
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PentaPenta  
Kom jij ons team versterken? 
 
Heb jij ervaring met het geven van gymsport lessen? Ben jij 
creatief en flexibel? Kortom; heb jij een hart voor bewegen? 
Solliciteer voor een plekje in ons team dat zich iedere dag 
inzet om het sportplezier van onze leden te vergroten. 

Momenteel zijn er verschillende openstaande 
vacatures bij Penta Winterswijk.  
Meer informatie: info@pentawinterswijk.nl of kijk op onze 
website: www.pentawinterswijk.nl/vacatures 

 

 

 
 
 
 
 

 

nijntje beweegfeest 
 

Komen jullie ook?    !!! SAVE THE DATE !!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
Wanneer: Zaterdagochtend 29 maart 2025  
Waar: Sporthal de Spoorzone Winterswijk 
Voor Wie: Voor Peuters en kleuters op uitnodiging van je trainer  

(precieze tijden staan in de uitnodiging) 
 
 
 
 

 

Twee activiteiten bij Penta: nijntje beweegfeest en Penta Show
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Wat is je naam:  Hanne Bleumink 
Je bent geboren op: 5 februari 2020 
Wat is je sterrenbeeld: Waterman 
Ben je verliefd, verloofd, getrouwd: Ik ben verliefd op Bas en ik ben 
getrouwd met papa en mama. 
Heb je broers of zussen: 1 zusje en ze heet Jule. 
Wat voor studie volg je: Groep 1 van ‘t Kempken. 
Wat wil je later worden als je groot bent: Ik wil graag moeder worden. 
Naar welke muziek luister je graag? Kinderen voor Kinderen, K3 en naar 
papa die speelt op de gitaar.  
Welke kleur vind je mooi: Roze en paars. 
Wat doe je bij Penta: Kleutergym, ik ben nu aan het oefenen om een 
handstand te kunnen.  
Wat zou je willen veranderen bij Penta Meddo? Helemaal niks. 
Wat is je allergrootste wens: Dat papa en mama altijd zo lief blijven als nu. 

De volgende keer mogen jullie Ot interviewen.

Interview Meddo Magazine 

Eerste meetmoment voor jongste turnsters van Penta Winterswijk
Zondag 12 januari lieten de jongste wedstrijdturnsters zich van hun beste kant zien tijdens 
hun eerste meetmoment in Varsseveld. De ‘Smurfen’ Niva Knuivers en Nova Buitink traden 
samen met de ‘Duckjes’ Liv Schippers, Faye Elferink, Liva Faye Tijdeman en Hannah Brakelé 
in actie. Ze lieten knappe oefeningen zien, zoals losommen aan de rekstok, boogjes op vloer, 
arabier-flikflakken op de trampolinebaan en strakke handstandvormen op de balk. 

In de volgende ronde was het de beurt aan de ‘Mickey’s’ Dané Veurman en Evi Kolsté. Voor 
deze twee meiden, die nog maar net een half jaar trainen in de onderbouwgroep, was dit 
hun eerste meetmoment – en dat was best spannend. Toch stonden ze als echte turnsters 
op de vloer en lieten zien hoeveel ze de afgelopen maanden hebben geleerd. 

Alle turnsters hebben zichtbaar genoten, ontvingen mooie diploma’s met gouden en zilveren stickers én kregen als 
verrassing een medaille. Een prachtige start van hun turncarrière!
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Waarom bewegen voor 65+ zo belangrijk is
Als je ouder wordt ben je misschien minder soepel en sterk dan vroeger. Juist daarom is het belangrijk in beweging 
te blijven. Bewegen helpt om fit te blijven, zowel fysiek alsook mentaal. 

Door voldoende te bewegen houden ouderen hun spieren en uithoudingsvermogen op peil en de kans op vallen 
(botbreuken) of lichamelijke beperkingen wordt kleiner. Ook ervaren ouderen die voldoende bewegen o.a. een betere 
nachtrust. 

Bewegen helpt ook om langer zelfstandig te kunnen blijven leven. Lichaam en brein actief gebruiken geeft een 
voldaan gevoel. Bewegen in groepsverband versterkt je sociale contacten en samen bewegen zorgt voor een ont-
spannen en tevreden gevoel. Dit komt omdat je hersenen tijdens bewegen endorfine aanmaken wat voor ontspanning 
zorgt.

Op donderdagochtend zijn er in de sportzaal in Meddo lessen in Bewegen voor ouderen. Dit zijn afwisselende lessen 
met verschillende materialen en wij werken o.a. aan kracht, lenigheid, balans, houding. Alles in ieders eigen mogelijk-
heid. Kom gerust en geheel vrijblijvend een keer meedoen, je bent van harte welkom!

Donderdag 8.30-9.30 uur  Bodyfit Uli Lageschaar
Donderdag 9.30-10.30 uur Senior-fit Uli Lageschaar
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Weer-jaaroverzicht 2024 door Ans Prinsen
2024 was ondanks de nattigheid een warm jaar. De gemiddelde etmaaltemperatuur kwam bij mij uit op 11,5 graden. 
Landelijk, de Bilt, was 2024 het warmst, maar ik had in Meddo in 2014 11,7 graden.  
Het gemiddelde sinds 1987 staat op 10,5 graden. Het koudste jaar blijft 1996 met maar 8,4 graden gemiddeld.  

We kregen 112 warme dagen (>20 graden) waarvan 45 zomerse dagen (>25 graden) en 9 tropische dagen ( >30 
graden). We hebben geen hittegolf gehad. 

Nu de dagen met vorst: 23 dagen met lichte vorst (<0 graden) waarvan 4 dagen met matige vorst (<-5 graden). 
Geen strenge vorst, wel 5 ijsdagen. En dat was op 8, 9, 10, 11 en 17 januari 2024. 

De hoogste temperatuur kregen we op 13 augustus met 33,2 graden. De laagste temperatuur op 11 januari met -8,2 
graden. 

2024 had 188 dagen met een temperatuur boven de 15 graden. Gemiddeld is dit 180 dagen vanaf 1987.  
De maanden februari, juni, juli en november hadden een gemiddelde temperatuur net onder normaal. De rest boven 
normaal. 

En nu het regenoverzicht. Het was weer een nat jaar. Totaal viel er 1109,6 mm regen. In 2023 was dit 1336 mm. 
De natste dag was 12 juli met ruim 49 mm. We kregen in totaal 34 dagen met meer dan 10 mm. Normaal is 25 dagen. 
En 19 dagen met meer dan 15 mm. Normaal is 12 dagen. Totaal ook nog 8 dagen met meer dan 20 mm. 
In de eerste drie maanden van 2024 viel er 233 mm. Daarna kwam april, mei en juni met 313 mm. 
Met 546 mm een nat eerste halfjaar. Maar het bleef nat, het tweede halfjaar viel er 563,6 mm. Gemiddeld valt er 
sinds 1987 jaarlijks 878 mm. Het droogste jaar blijft 2018 met maar 595 mm.
Nog steeds heb ik weer waarnemers die mij elke week de regen doorgeven. In Ratum viel in totaal in 2024 1045 
mm, Woold kreeg 1079 mm en Corle 1007 mm. 

Het grondwater meet ik sinds 2008. Het gaat dus om de diepte in cm onder het maaiveld. Op 1 januari 2024 was dit 
74 cm. Op 31 december 2024 125 cm. De laagste stand was op 26 september 2024 en bedroeg 174 cm.

De temperaturen en neerslaghoeveelheden vanaf 1987 zijn terug te vinden op mijn website:  
www.weerstation-meddo.nl. 

Reacties kun je mailen naar: weermeddo24@gmail.com.

Ans Prinsen 
Goorweg 24 in Meddo
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Update Naoberkark
Het is spijtig; de stichting Naoberkark Meddo is het 
niet gelukt om een stabiele basis te leggen voor 
een gezonde exploitatie van de Naoberkark. Op 
allerlei manieren is de laatste jaren geprobeerd om 
de Naoberkark van de grond te krijgen. Eerst in de 
vorm van huur van het pand en later door eventuele 
aankoop om hiermee als stichting zelf het roer in 
handen te nemen. We kwamen heel ver met de 
donaties die de aankoop mogelijk moesten maken.
Voor het resterende bedrag vonden we (nog wel 
afhankelijk van B&W) een gewillig oor bij de gemeente. 
 
Echter een zich voortslepend huurconflict buiten ons om zorgt ervoor dat er voor de stichting onzekerheid blijft 
bestaan over de inkomsten voor de komende jaren.
Ook is er onzekerheid over de uitgaven i.v.m. de forse investeringen die gedaan moeten worden om het gebouw 
aantrekkelijk te maken. We kunnen het ons niet permitteren met deze onzekerheden de toekomst in te gaan.
De hele kwestie Naoberkark speelt nu al erg lang, wat merkbaar is in het draagvlak en het enthousiasme van de 
Meddose gemeenschap. Ook kunnen we onze donateurs die voor ruim €130.000 hebben toegezegd, niet eindeloos 
aan het lijntje houden.

Met pijn in het hart hebben we besloten te stoppen met de stichting Naoberkark.
De geloofsgemeenschap van Meddo maakt momenteel nog gebruik van het kerkgebouw. Hoe dit verder gaat is een 
zaak tussen de parochie en de huidige eigenaar.

De komende tijd gaan we de nodige stappen ondernemen om de stichting ordentelijk op te heffen.
We danken in het speciaal onze donateurs, de gedane toezeggingen zullen worden vernietigd.
Ook willen we de gemeente Winterswijk, de diverse organisaties en verenigingen in Meddo alsook de mensen die 
ons een warm hart hebben toegedragen heel hartelijk danken voor hun steun.
 
Bestuur stichting Naoberkark

Bedankt voor uw bijdrage aan de flessenactie van ‘t Kempken
 
Enorm bedankt voor ieders bijdrage aan de flessenactie van basisschool ‘t Kempken. Op de eerste zaterdag van het 
nieuwe jaar gingen de schoolkinderen met hun ouders langs de deuren van Meddo om lege statiegeldflessen op te 
halen. Daarmee hebben ze dit keer een recordbedrag van 1980 euro opgehaald! 

De organisatie verliep vlekkeloos dankzij de werkgroep schoolpleincommissie. Ondertussen hebben zij ook nog het 
schoolplein weer schoongeveegd van al het vuurwerkafval. Iedereen heel erg bedankt voor alle inzet, het bedrag 
wordt besteed aan onderhoud dan wel vernieuwing van de speeltoestellen op het schoolplein. 



P I E R I K
INSTALLATIEBEDRIJF

Winterswijk - Meddo  Tel. 0543 569 494

www.pierikinstallatie.nl

WIJ ZIJN THUIS  
IN ALLE FACETTEN  
VAN HET  
SCHILDEREN
Zoals onderhoudsschilderwerk groot of klein, binnen  
of buiten en ook kwartsstructuur, glasweefsel in vele 
dessins en alle behang afwerkingen. 

06 - 20 611 332  l www.teboome.nl



Hoveniers:
Ontwerp, aanleg, renovatie, onderhoud 

van tuinen

Groencentrum:
Alles op het gebied van de tuin! 

Beplanting, decoratie, snijbloemen, etc.

BRIEFPAPIER, POSTERS, BANNERS,
VISITEKAARTJES, ADVERTENTIES,

STICKERS, ENVELOPPEN.....

VOOR AL UW PRINT- EN DRUKWERK!

BRIEFPAPIER, POSTERS, BANNERS,
VISITEKAARTJES, ADVERTENTIES,

VOOR AL UW PRINT- EN DRUKWERK!


