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Colofon: Sinds 1 september 1997 verschijnt Meddo Magazine.
Dit blad vol nieuws over wat er allemaal in onze kleine gemeenschap gebeurt of gaat gebeuren,  
verschijnt iedere twee maanden. Elke deelnemende vereniging is verantwoordelijk voor de eigen inhoud. 

 Voorwoord Voorwoord 

735 stuks

redactie@mevomeddo.nl

Jan Kortschot (voorzitter) 
569 461 
ambmeddo@gmail.com

Gerrit Oonk 
06 23 79 87 59 
gerritoonk2@gmail.com

Carla Korsten
228070

Andere verenigingen

We zitten vlak voor de Kerstvakantie, de feestdagen komen eraan en voor je het weet is het 
alweer 2024! Een jaar is ook zo voorbij, één keer knipperen met je ogen en het is zover.  
En, heb je iets bereikt in 2023? Zijn je goede voornemens gelukt? Of loopt het allemaal niet 
zoals gepland. Ieder van ons zal hier een eigen invulling aan geven, bij de een loopt alles op 
rolletjes, bij de ander staat de wereld op zijn kop. Maar we kunnen er wel voor elkaar zijn, 
aandacht hebben voor de medemens. 

Gelukkig heeft Meddo veel mogelijkheden om je onder de mensen te begeven en ergens 
van betekenis te zijn. De jeugd kan bij een sportvereniging of Elbekurkie terecht, de 55+ers 
kunnen ook sporten of de Seniorensoos bezoeken en de doelgroep hiertussen vindt het 
vooral fijn om met vrienden samen te zijn, of even een drankje te doen bij Spiekerman 
bijvoorbeeld.  
Wil je daarnaast ook nog iets sportiefs doen, even de kerstkilo’s eraf hollen? Doe dan tweede 
kerstdag mee met de Keiloop in Meddo. Op pagina 25 vind je meer informatie.  
Wil je liever je handen uit de mouwen steken in de buitenlucht, dan is de tuin- en 
kerkhofploeg wellicht iets voor jou, zie pagina 31. Kortom: genoeg mogelijkheden om je uit 
te leven in onze mooie gemeenschap! 

Hele fijne kerstdagen en een gezellig en betekenisvol 2024 gewenst!

Redactie Meddo Magazine  
meddomagazine@gmail.com
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www.raben-group.com
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Centrale agendaCentrale agenda  
2023
December
Di   19 dec 20.00 Eendracht Ledenavond BKZ Vrouwen
Za   23 dec   Kerstconcert Sint Jan
Vr   29 dec  Meddo Oliebollenactie Sint Jan 

2024
Januari
Vr 05 jan 14.00 Sc Meddo Seniorensoos AMB Senioren
Za   06 jan 13.00 Meddo Flessenactie statiegeld Basisschool ‘t Kempken
Zo 07 jan 14.00 Kantine Nieuwjaarsreceptie Sc Meddo
Zo   07 jan  14.30 Spiekerman Nieuwjaarsconcert Sint Jan 
Ma  08 jan  19.30  Eendracht  Kaartavond  Eendracht
Di 16 jan 14.00 Eendracht Fotomiddag voor iedereen BKZ Vrouwen
Za 20 jan 12.00 Meddo Kearlsdag Bennie Droppers
Wo 31 jan 14.00 Winterswijk Ledenmiddag BKZ Vrouwen
 
Februari
Vr 02 feb 14.00 Eendracht Seniorensoos AMB Senioren
Ma 12 feb 19.30  Eendracht  Kaartavond  Eendracht
Wo 21 feb 20.00 Eendracht Jaarvergadering BKZ Vrouwen
 
Maart
Vr 01 mrt 14.00 Spiekerman Seniorensoos AMB Senioren
Vr 08 mrt 20.00 Kantine Sponsor- en medewerkersavond Sc Meddo
Ma  11 mrt 19.30  Eendracht  Kaartavond  Eendracht
Ma 25 mrt 20.00 Eendracht Ledenavond BKZ Vrouwen
 
April
Vr 05 apr 14.00 MotorHotelMeddo Seniorensoos AMB Senioren
Za 13 apr 14.00 Spiekerman Gezellige middag Zonnebloem
Ma 22 apr 20.00 Spiekerman Ledenavond BKZ Vrouwen
 
Mei
Vr 03 mei 14.00 Sc Meddo Seniorensoos AMB Senioren
 
Juni
Vr 07 jun 14.00 Eendracht Seniorensoos AMB Senioren
 

Aanvullingen en/of wijzigingen: @  centraleagenda17@gmail.com        

!!  INFORMEER EERST          NEEM DAN EEN BESLUIT        DAT VOORKOMT DUBBELE EVENEMENTEN !!

Tip: hou websites en social media in de gaten om te zien of iets doorgaat of niet.  
De meest actuele agenda en informatie staat ook op www.meddo.net 

Aanvullingen en/of wijzigingen: @  centraleagenda17@gmail.com        

!!  INFORMEER EERST          NEEM DAN EEN BESLUIT        DAT VOORKOMT DUBBELE EVENEMENTEN !!

Tip: hou websites en social media in de gaten om te zien of iets doorgaat of niet.  
De meest actuele agenda en informatie staat ook op www.meddo.net 
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Mors 8 • 7151 MX Eibergen
Tel. +31 (0)545 - 475820 • Fax +31 (0)545 - 473188

info@diervoeding.com

w w w . d i e r v o e d i n g . c o m

2113205_Mulder_Diervoeding_02_340x155  04-11-11  08:45  Pagina 1

Witgoed Service Wenters
André Meerdink
Hietkampweg 8

7108 BR  Winterswijk-Woold

06-54254156
info@witgoedservicewenters.nl 
www.witgoedservicewenters.nl

     Reparatie & verkoop  

Knuivers aardappelen
Lekker… en dichtbij !!!
Grevinkweg 2 Meddo
Tel. 569 247

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Waliënseweg 17  7105 CD Winterswijk-Huppel  T: +31 543-514863  
info@huiskampbv.nl  www.huiskampbv.nl

Agri, groen, grond  
en infra; Huiskamp is  
jouw partner!

g

Wij werken zowel voor ondernemers, overheidsinstanties als voor  
particulieren en wij nemen jou het werk uit handen. Het totale ontzorgen 
van de werkzaamheden maken ons sterk, als aannemer Grond, Weg en 
Waterbouw. Sloopwerkzaamheden van een bedrijfspand of woning?  
Een kruipruimte vol water en een passend drainage systeem? Een terrein 
of tuin verharden? Wil je een vrijblijvende calculatie met een aanneem-
som of een uitvoering op regie? Ons team staat voor je klaar!  
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Algemeen Meddo’s BelangAlgemeen Meddo’s Belang
Van de voorzitter  
Het is al bijna weer zover, nog een paar feestdagen en we zijn alweer in 2024.

Dit is natuurlijk het moment om terug te blikken op dit jaar, de Dorpsvisie gaf diverse zaken aan waarmee we aan de 
slag moesten. Een achttal projectgroepen werden opgericht en kregen specifieke onderwerpen te behandelen, gaande 
het jaar bleek dat er opgaven bij waren die langer tijd vroegen om er een duidelijk beeld bij te krijgen. Ook merkten we 
dat sommige taken onder meerdere werkgroepen aan de orde kwamen en het gevaar bestaat dat er dubbel werk wordt 
gedaan. Zo kon bijvoorbeeld de projectgroep Centrumvisie voortvarend aan de slag met de geplande schoolhuisvesting 
(het zgn. IHP, Integraal Huisvesting Plan scholen). Een mooie uitdaging want nieuwbouw van ’t Kempken en de gymzaal 
behoorde tot de mogelijkheden. Mogelijke locaties werden benoemd en alle voors en tegens afgewogen, er ontstond 
een weloverwogen advies richting ambtelijk Winterswijk. Ook zouden hierbij meerdere panden in het centrum betrokken 
kunnen worden, een zgn. win-win situatie. Winterswijk moest echter fors bezuinigen, dus het IHP is in de parkeerstand 
gegaan. Daarmee is voor onbepaalde tijd dit mooie initiatief stopgezet en gaan we ons richten op de verkeerssituatie 
in het centrum. Voor een veilige route voor schoolgaande kinderen moet op de Geldereschweg de snelheid eruit, is de 
wens van vele ouders. Maar daarmee zat de Centrumvisie groep wel in het takenpakket van de projectgroep Verkeer en 
Veiligheid. Besloten is de verschillende projectgroepen op samenvallende onderdelen bij elkaar te voegen. Te denken 
valt aan een herinrichting van de straat en bijvoorbeeld het asfalt vervangen door straatklinkers. Ook de verkeersafwik-
keling van het doorgaande verkeer komt natuurlijk ter sprake. 

Heel recent zijn er weer ontwikkelingen in het bouwplan Nieuw Gelle fase 3 en 4. We verwachten dat binnenkort de 
plannen officieel naar buiten komen. In de sociale huursector blijven we aangewezen op flexwoningen omdat de huidige 
bouwprijzen een “acceptabele” huur in de weg staan. Wij willen de jonge woningzoekenden in Meddo kunnen bedienen, 
een voorwaarde om doorstroming in de woningmarkt te bereiken. Het AMB hoopt hierover binnen afzienbare tijd nader 
te berichten.

We zijn ook druk in de weer met de Dorpsalliantie, een initiatief van de provincie Gelderland en DKK, in samenwerk-
ing/ cofinanciering met AMB en gemeente Winterswijk. Hierbij gaat het om kleine gemeenschappen, zoals bijvoorbeeld 
Meddo, in hun kracht te zetten. Er komt veel geld aan te pas en dat is in deze tijd van bezuinigingen een lastig item. 
Ook hier verwachten we binnen afzienbare tijd een vervolg.

We zitten als Nederlanders in een lastig tijdsgewricht, met de verkiezingen achter ons is het (nog) niet duidelijk welke 
richting het uitgaat. Is er überhaupt nog de politieke wil om de woningnood en sociale armoede aan te pakken.  
Streven naar een eerlijke, betaalbare gezondheidszorg en energietransitie, oplossingen lijken verder weg dan ooit. Het 
AMB heeft de werkgroep Zorg, Welzijn & Omgeving, die krijgt steeds meer voor haar kiezen, maar kan natuurlijk niet 
alles. Daarom hoop ik dat wij er voor elkaar willen zijn en steunen waar nodig. Denk erom, de mensen vragen zelf niet 
om hulp, je moet het willen zien!

“Wat in het vat zit verzuurd niet”, dat is zo’n beetje het beeld van het jaar 2023 voor Meddo. Een jaar waarin vele zaken 
speelden maar te weinig tot concrete afronding kwamen. Wat wel positief is, is dat géén van de plannen is afgeschoten 
en met een beetje geluk en doorzettingsvermogen heeft het AMB een mooi 2024 voor de boeg. Maar eerst gaan wij de 
kerstdagen in. 

Het AMB wenst u fijne dagen en natuurlijk een voorspoedig 2024 toe.

Jan Kortschot
Voorzitter
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• Electra 
• Sanitair 

• Loodgieterswerk
• Duurzaam 

• Klimaatbeheersing 
• Agrarisch

Boldermansweg 15    7105 CH Winterswijk Huppel    T +31 (0)6 57690445    www.overkampinstallatie.nl
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Zaterdag 6 januari 2024: flessenactie basisschool ‘t Kempken
 
Bewaar vanaf nu alle plastic flessen en bierkratjes nog even tot 
zaterdag 6 januari 2024, want dan gaan de kinderen van 
basisschool ‘t Kempken weer langs de deuren bij iedereen in 
Meddo (kern en buitengebied) om lege flessen en kratjes in te 
zamelen. Het statiegeld dat de schoolkinderen met deze actie 
ophalen wordt besteed aan het schoolplein. 

De kinderen komen ‘s middags (vanaf 13:00 uur) de statiegeld-
flessen graag bij u thuis ophalen. Bent u deze middag niet thuis, 
dan kunt u de flessen eventueel buiten bij de deur neerzetten. 

Heeft u geen flessen in huis, dan is een vrije gift ook welkom. 

Reflectiestickers op containers zorgen voor meer verkeersveiligheid 

U zet bijna wekelijks een container van Rova aan de weg. Dat doet u tijdig en gedurende een groot deel van het jaar, 
zelfs in het donker. U plaatst de container zoals voorgeschreven door de Rova dicht aan de openbare weg.  
De container is van zichzelf, zeker in het donker, niet goed zichtbaar in het onverlichte buitengebied. Dit kan tot 
gevaarlijke situaties leiden. De werkgroep Verkeer en Veiligheid Buitengebied heeft in 2018 met subsidie van WCL 
goed zichtbare reflectiestickers kunnen aanschaffen. Op alle adressen in het buitengebied is destijds een setje stickers 
(4 stuks) in de brievenbus gedeponeerd.

De stickers zijn bedoeld om de afvalcontainers in het buitengebied tijdens de donkere dagen beter zichtbaar te 
maken. Op bijna alle containers in het buitengebied zitten de stickers al, maar nog niet overal... 

Heeft u nieuwe containers en nog geen stickers erop of zijn de stickers van de container afgegaan, dan kunt u de 
reflectie-stickers aanvragen via stickersbuitengebied@gmail.com (alleen voor het buitengebied). Er is nog een 
voorraadje. 

Voor Meddo kunt u de stickers (met de beschrijving voor het aanbrengen) ook afhalen bij Paul Tiggeloven. 
Graag vooraf even bellen met Paul, tel.: 06 15 60 16 84.

 
Wil jij in het AMB-bestuur? Dat kan!
 
Het AMB-bestuur zet zich in voor de algemene belangen van de Meddonaren. We vergaderen zo’n negen keer per jaar 
en bespreken alle actualiteiten in Meddo. Natuurlijk staat het thema wonen (nieuwbouw/flexwoningen) op onze agen-
da, maar ook vragen als: waarover praten de inwoners momenteel? En waarover moeten we contact opnemen met 
de gemeente / overheid (bijv. in het kader van bestemmingsplannen of wegen en verkeer)? De ontvangen mailtjes of 
vragen van inwoners nemen we door en we nemen deel aan regionale activiteiten. Als AMB-lid neem je deel aan een 
projectgroep en werk je mee aan de totstandkoming van mooie initiatieven in Meddo. 

Kom een paar keer meedraaien en beslis daarna of het iets voor je is.  
Je kunt ons bereiken via ambmeddo@gmail.com of kijk op de website www.meddo.net  
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Ook adverteren? 
Neem dan contact met ons op!  
Mail voor de mogelijkheden naar: 
meddomagazine@gmail.com
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Uitnodiging voor 55-plussers: kom ook naar de Senioren-
soos!
De Seniorensoos is elke eerste vrijdag van de maand op verschillende locaties. Er kan een kaartje worden gelegd of 
een spelletje gespeeld. Maar ook kan er koersbal of jeu de boules gespeeld worden of een potje biljarten, afhankelijk 
van de locatie. Ook is er twee keer per jaar bingo. 

Regelmatig is er een spreker om iets te vertellen over een bepaald onderwerp. En het is vooral gewoon altijd gezellig! 
De soos begint altijd om 14:00 uur en het duurt tot 17:00 uur, maar u bent vrij om eerder naar huis te gaan.  
Niets moet, alles mag! De consumpties zijn voor eigen rekening.

Vrijdag 2 februari: gezamenlijke maaltijd 
Omdat we vorig jaar een goede opkomst hadden, organiseren wij ook dit 
jaar weer een gezamenlijke maaltijd, verzorgd door Harm Wassink van 
Harm Kookt. De soos begint zoals altijd om 14:00 uur zodat er eerst tijd is 
om te kaarten of een spelletje te spelen. De maaltijd begint om 16:30 uur. 
U kunt ook alleen aan de maaltijd deelnemen, zorg er dan voor dat u om 
16:30 uur aanwezig bent. Opgave vooraf is wel nodig, zodat Harm weet 
voor hoeveel personen hij moet koken. We vragen van u een bijdrage van 
€ 15,-. Consumpties zijn voor eigen rekening. 

U kunt zich tot uiterlijk 20 januari opgeven bij Ans Elferink, telefoon-
nummer 0543 56 95 74. Ook uw dieetwensen kunt u aan haar doorgeven.

Dit zijn de data voor het 1e halfjaar in 2024:
5 januari bij Sc Meddo, met o.a. jeu des boules
2 februari bij De Eendracht
1 maart bij Spiekerman, met koersbal
5 april bij Motorhotel Meddo, met bingo
3 mei bij Sc Meddo, met bewegen, spellen, jeu de boules
7 juni bij De Eendracht 

Heeft u vragen of vervoer nodig? Dan kunt u contact opnemen met Joep Dorsthorst via telefoonnummer  
0543 56 94 72.

Graag tot ziens!
Werkgroep senioren

Inloopspreekuur OV-reisadvies 
De OV-ambassadeurs helpen u graag op weg!   
 
OV-ambassadeurs geven advies en tips aan 55-plussers over het reizen met trein of bus. Zo helpen zij hun leeftijds-
genoten langer zelfstandig te reizen en kan men zelf ervaren dat reizen met het openbaar vervoer niet moeilijk is. 
Voor sommige mensen is het al even geleden dat ze gebruik gemaakt hebben van het openbaar vervoer. Door de 
OV-ambassadeurs te bevragen en door te doen, blijkt het allemaal mee te vallen! Een uitje naar familie of een 
bekende, een bezoek aan het museum of een controle in het ziekenhuis is dan geen probleem meer.  
 
Telefonische spreekuren  
U kunt bellen met een van de OV-ambassadeurs tijdens het telefonisch spreekuur. Dagelijks zitten zij klaar om uw 
OV-vragen te beantwoorden. Zij zijn bereikbaar op: 038 303 70 10.   
Maandag t/m vrijdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur   
Dinsdag- en donderdagmiddag van 13.30 tot 15.00 uur   
Maandag- en woensdagavond van 18.30 tot 20.00 uur   

Voor meer informatie en alle activiteiten: www.ervaarhetov.nl/ov-ambassadeur.   
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Onze diensten

www.adfabedrijfsadviseurs.nl

 Administratieve en fi scale begeleiding 

 en advisering van kleine MKB bedrijven 

 en ZZP’ers

  Vertrouwd adviseur en sparringpartner

  Dienstverlening tegen vaste tarieven

  #boekhoudenzonderfranje

  U heeft de administratie in eigen hand 

 met de juiste controle en adviezen van 

 onze professionals

Onze fi nanciële 
expertise begeleidt 
u naar succesvol 
ondernemerschap

Toebesbrink 32,  7104 CC Meddo
Telefoon: 06 54 20 28 31

info@adfabedrijfsadviseurs.nl

T 0544 47 40 40          
rouwmaat.nl

Met vestigingen in Groenlo, Hengelo (Ov.), Enschede, Losser, Rijssen, Zutphen, Ulft en Bocholt (D).

- Beton- en metselmortels

- Grond-, weg en waterbouw

- Sloop en bodemsaneringen

- Bodemonderzoek en advies

- Afvalinzameling en beheer

- Recycling van afval- en grondstromen

Regelt het gewoon!
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MEVOMEVO

Hieronder de trainingstijden van de verschillende teams van MEVO. 

Heb je zin om een paar keer mee te trainen om te kijken of het iets voor je is? Stuur dan een e-mail naar  
info@mevomeddo.nl of kom gewoon eens kijken tijdens een training. 

Groep    Dag  Tijd
Meisjes B   Maandag  18.15 – 19.45
Dames recreanten  Maandag  19.45 – 21.00
Heren recreanten  Maandag  21.00 – 22.15
CMV-groep (6 – 9 jaar)  Woensdag  17.30 – 18.30 
CMV-groep (10 – 12 jaar) Woensdag  18.30 – 19.30 
Meisjes B   Donderdag 17.30 – 18.45 (even weken)
Dames 1 competitie  Donderdag  19.00 – 21.00 
Heren recreanten  Donderdag  21.00 – 22.30
Heren recreanten  Vrijdag  21.00 – 22.15 (2e vrijdag vd maand)
Inloop mix   Vrijdag  21.00 – 22.15 (laatste vrijdag vd maand)

Volleybalvereniging 
MEVO - Trainingstijden

Volleybal inloopavond: wij zoeken jou!  

Heb jij het volleyballen in de vingers, affiniteit met een fanatiek potje volleybal en zin om één keer 
per maand een spelletje mee te spelen? Kom dan eens kijken. 

Eén keer in de maand speelt er een groepje volleyballers een gezellig potje volleybal met elkaar en daarna nuttigen 
wij de nodige drankjes bij Spiekerman (hoeft niet). Je hoeft geen pro te zijn om mee te doen. Het is wel fijn dat je al 
iets van volleybal in de vingers hebt. Als het nodig is kunnen wij je ook nog wat bijleren. 
Denk jij nu, dat lijkt mij wel wat, dan ben je van harte welkom op onze inloopavond. 

Wanneer?      Tijd? 
Iedere laatste vrijdag van de maand   20:00 uur tot 21:30 uur
 
Waar?       Kosten
Gymzaal ’t Kempken     Mevo lid = gratis
Goorweg 1      Anderen = eenmalig €25,- voor een heel seizoen
7104 BB Meddo     

Wat moet je doen? 
Word jij hier enthousiast van en wil je meer informatie over hoe deze inloopavond precies in zijn werk gaat, neem dan 
contact op met Lynet Tiggeloven. Dit kan per mail of telefonisch: voorzitter@mevomeddo.nl of 06 30 76 75 96. 
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Beatrixpark 2, 7101 BN Winterswijk info@lammers-wellink.nl 
Telefoon: 0543-513436 www.lammers-wellink.nl

Beatrixpark 2, 7101 BN Winterswijk info@lammers-wellink.nl 
Telefoon: 0543-513436 www.lammers-wellink.nl

Beatrixpark 2, 7101 BN Winterswijk info@lammers-wellink.nl 
Telefoon: 0543-513436 www.lammers-wellink.nl
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CMV wedstrijden 
Op zaterdag 25 november mochten we met onze drie 
cmv-jeugd teams wedstrijden spelen in Vragender. Lekker 
dichtbij. Dat is fijn want de eerste wedstrijden begonnen 
al om half 9. Bij sommige speelsters kon je goed aan hun 
gezicht zien dat het nog vroeg is.  

De afkorting CMV staat voor Cool Moves Volleybal. Via de 
zes CMV-niveaus leren kinderen stap voor stap, op een 
speelse manier, alle volleybaltechnieken. 

De jongste kinderen van MEVO zijn verdeeld over drie teams 
en spelen op dit moment in niveau 5 en niveau 6. 
De twee teams van niveau 6 (zie foto hiernaast) spelen 
in dezelfde competitie. Per half jaar wordt de competitie 
gespeeld in 14 wedstrijden. Team 6.1 staat  op dit moment 
bovenaan in de competitie. Het tweede team staat op de 
zesde plek. 

Het niveau 5 team (foto hiernaast) mocht lekker 
uitslapen. Zij waren pas om 11:10 uur aan de beurt. Ze 
hoefden vandaag maar één wedstrijd en deze hebben ze 
gewonnen! 

Vandaag werd er flink gestreden om de punten. In totaal 
werden er zes wedstrijden gespeeld. En we hebben er 
vier gewonnen. De coaches waren erg tevreden! 

Vraag jij je weleens af of volleybal iets voor jou kan zijn? 
Kom dan fijn meedoen met de CMV meiden! De training 
is op woensdagavond en de wedstrijden waaraan we 
meedoen zijn op zaterdag. Wie weet tot ziens! 
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APK
Uitlijnservice
Airco service

Regulier onderhoud
In/verkoop gebruikte auto’s

Wij zijn hét adres als het gaat om gebruikte auto’s. 
Voor al uw APK-keuringen, onderhoud & reparaties.

Telefoon	 0543	520	270
E-mail	 info@tprautoservice.nl
Adres	 Groenloseweg	141,	Winterswijk
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Mevolutie
De Mevolutie-theorie: Volleyballers met nieuwe eigenschappen kunnen ontstaan door keiharde wekelijkse training, 
discipline én intense spiekerman-kantine-beleving. We willen herinneringen ophalen om zo de Mevolutie levendig te 
houden. Wat er allemaal beleefd, gevierd of veranderd is door de jaren heen.

Deel 2 De Rakkers
 
In deel 1 werd het ontstaan van Mevo in 1982 beschreven. Ook deze keer gaan we terug naar de vorige eeuw. Op 
de foto van het eerste bestuur zagen we Nelly Raben, destijds een bekend gezicht voor onze vereniging. Na een 
telefoontje met Nelly ga ik naar de Hoeveweg met pen en schrijfblok. Het is een regenachtige avond in november  
– grote plassen in de zandweg ontwijkend – staat Nelly me al op te wachten, ze gaat me voor en vertelt mij haar 
huiswerk goed gedaan te hebben. Dat blijkt! Op de keukentafel liggen de krantenknipsels en foto’s al klaar, hoe leuk is 
dat! 

Het begon met vijf vrouwen die naast de gymnastiek ook aan het Wivoc toernooi deelnamen. Hun echtgenoten 
kwamen aanmoedigen, nou ja aanmoedigen… ze hadden continu commentaar op het spel van de dames, er deugde 
niets van! Dat vroeg om revanche! Dus heren: doe in het vervolg maar mee. Zo is op deze manier de sportieve 
vriendengroep ontstaan. Bij de fam. Weidemann werd buiten menig potje volleybal gespeeld. Was het warm weer, dan 
mochten ze zwemmen in het buitenbad bij huize ‘de Heugte’.

Andre en Nelly Raben zijn onlosmakelijk verbonden met de Rakkers: een zeer hechte groep vrienden die al bijna 
50 jaar elke tweede woensdag van de maand bij elkaar komen. De naam werd spontaan bedacht al fietsend op de 
heenweg naar Groenlo voor een etentje. Vele reisjes werden gemaakt naar o.a. Sauerland, mooie herinneringen en 
malle dingen meegemaakt. Iets met een gebittenbakje van Oma als ‘pot’. Aber ‘was passiert ist in Sauerland, bleibt in 
Sauerland’.

Er werd besloten om bij Mevo te gaan trainen om nóg beter te gaan spelen. Ondertussen werden er wedstrijden 
gespeeld, dames tegen de heren. Niet onvermeld mag blijven dat de dames menig wedstrijdje van de heren hebben 
gewonnen.

Jarenlang werd er één keer per maand gevolleyd met aansluitend een hapje eten bij Overkamp. Altijd patat was ook 
niet wat, dus werd er besloten om beurtelings bij een Rakkeradres thuis te eten. Dat werd geen kupken soep met 
dreug breudje, nee joh, een complete maaltijd mét toetje kwam op tafel. Dit werd zeker 30 jaar gedaan. Maar men 
wordt (gelukkig) ouder en eet minder, dus hedendaags zijn het lekkere hapjes met aansluitend het kaartspel ‘olde 
wieven” (dames en heren wel apart dan hè).

Zie hiernaast een prachtige foto van “de 
Rakkers”. In januari 2024 bestaan ze 50 
jaar. Wie weet komt de burgemeester  
langs voor dit heugelijke feit...

Dank Nelly voor je tijd en mooie verhalen!

Groet Sandrien
 
N.B.:
Word je een keer benaderd om iets over 
een foto uit ons archief te vertellen, graag 
je medewerking. Wie weet heb je zélf een 
mooie foto met een goed verhaal? Laat het 
ons weten via onderstaand mailadres. Dan 
nemen wij contact met je op om er samen 
een mooi verhaal van te maken:  
redactie@mevomeddo.nl
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Sportclub MeddoSportclub Meddo          
 
 
 

Trainingstijden Sc. Meddo 
 

Altijd al willen voetballen of eens kijken of voetbal iets voor je is? Vrijblijvend meetrainen is mogelijk!  
Van de jongste jeugd tot de senioren er is voor iedereen een plek om te voetballen bij Sc. Meddo.  

Kijk in onderstaande tabel voor de trainingstijden en neem gerust contact op!  
 

Trainingstijden jeugdteams 
 

  Team        Trainingsdagen                Trainingstijden         
 

De mini’s   Zondag          10:30 - 11:30 uur 
  JO9-1  Maandag - Woensdag    18:15 - 19:15 uur 
JO10-1   Maandag - Woensdag    18:15 - 19:15 uur 
JO11-1    Dinsdag - Donderdag    18:30 - 19:45 uur 
JO13-1  Maandag - Woensdag    18:15 - 19:30 uur 
JO15-1   Maandag - Donderdag     18:30 - 19:45 uur 
JO17-1  Maandag     19.30 - 21.00 uur 

Woensdag    19.00 - 20.30 uur 
JO19-1 Maandag     19.30 - 21:00 uur 

Donderdag    19:00 - 20:30 uur 
 

Contactpersoon de mini’s: Gerrit Oonk (tel. 06-23798759)  
Contactpersoon overige jeugd: Bert Oonk (bert.oonk@vionfood.com) 

 
 
 

Trainingstijden senioren 

  
Team        Trainingsdagen            Trainingstijden 

 
1e elftal    Dinsdag - Donderdag   20:00 - 21:30 uur 
2e elftal    Dinsdag - Donderdag   20:00 - 21:30 uur 
3e elftal               Donderdag   20:15 - 21:30 uur 
4e elftal                               Donderdag   20:15 - 21:30 uur 
Heren 35+          Donderdag   20:15 - 21:30 uur 
Heren 45+                           Donderdag   20:15 - 21:30 uur 

 Trimgroep       Donderdag   20:15 - 21:30 uur 
2e elftal (zaterdag)              Donderdag   20:30 - 21:45 uur 
1e elftal Dames  Dinsdag - Donderdag - Vrijdag  19:30 - 21:00 uur 

                          (donderdag even weken, vrijdag oneven weken) 
Dames 18+   Maandag - Woensdag   19:30 - 20:45 uur 

(maandag even weken, woensdag oneven weken) 
 

Keeperstraining voor jeugd en senioren op donderdagavond 
 
Contact Senioren: e-mail (info@scmeddo.nl) 
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www.sevinkmolen.nl  Tel.: 0543-513229

� Elk jaargetijde plezier 
     voor jong en oud 

� Elke dag geopend 
     vanaf 10.00 uur

Elk jaargetijde plezier 

Zonder rijbewijs kom je niet ver,
fiets daarom eerst bij ons langs!

IEDERE MAANDAGAVOND VAN 19:00 TOT 20:00 UUR
EN OP AFSPRAAK GEOPEND 

personenauto (b) automaat (b78) motor (a) aanhangwagen 
(be)

Gasthuisstraat 51, Winterswijk   |   www.tewinkel.nl
info@tewinkel.nl   |   0543-517900

Het adres
voor tuin
& dier.
We zijn er voor alle doeners. Voor iedereen 
die er blij van wordt om lekker buiten bezig 
te zijn. En te zorgen voor alles wat groeit en 
bloeit, het hele jaar door. Als doener vind je 
bij ons precies wat je zoekt: een praktisch 
aanbod en gedegen advies. Van iemand die 
er echt verstand van heeft. Het hele jaar 
door en bij elk weertype weet Welkoop wat 
er nú te doen is in de tuin. We weten hoe je 
goed voor dieren zorgt. En wat je daarvoor 
nodig hebt en hoe je dat aanpakt. 

Tot snel in de winkel! 

Welkoop Winterswijk  
Tuunterstraat 42 
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Opening Teqball-tafel
27 oktober werd de Teqball-tafel officieel geopend!  
Helaas zat het weer niet helemaal mee, maar dat mocht de pret 
niet drukken! Ondanks de regen was er een mooie opkomst met 
leuke activiteiten door Aktief in de Wijk voor jong en oud! 
Kortom een zeer geslaagde middag!

Bedankt!
Wij willen iedereen bedanken die de 
club geholpen heeft bij het werven 
van nieuwe leden en vrijwilligers. 
 
Er zijn ontzettend veel 'gaten' gevuld 
en daar zijn we super blij mee! Dus 
dank aan iedereen die zich (nog 
steeds) inzet voor onze mooie club!

Maar, we zijn er nog niet. Help jij ons 
mee met de laatste loodjes? 

Bekijk welke functies er nog 
openstaan via:
www.scmeddo.nl/vacatures
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Bedankt voor jullie stemmen!
Allemaal ontzettend bedankt voor het stemmen op onze 
mooie club tijdens de Rabo ClubSupport! Dankzij jullie 
stemmen hebben we een mooi bedrag van maar liefst 
€923,33 in ontvangst mogen nemen!  
 
Dit mooie bedrag zal ten goede komen aan de jeugd  
van Sportclub Meddo!

Sc Meddo krijgt één vaste rookplek
Vanaf 2024 krijgt Sc Meddo één vaste plek voor de rokers. Hiervoor zal een overkapping komen in de buurt van de 
entree, dit wordt de nieuwe rokersplek. Hierover volgt later meer informatie!

Kom jij voetballen bij het gezellige team van JO19?
Tijdens één van de wedstrijden kreeg een 
speler kramp in beide benen tegelijk. Zowel 
de trainer als de leider kwamen eraan te 
pas om hem hierbij te helpen. De rest 
van het team zorgde voor een geweldige 
mentale ondersteuning!  

Ben jij op zoek naar een gezellig, jong 
en fanatiek voetbalteam? Kom eens 
meetrainen met JO19 en kijk of het wat 
voor jou is! De voetbaltrainingen zijn op 
maandag- en donderdagavond, dus kom 
gerust een keer langs of meld je aan via de 
website voor een proeftraining!  
Zie www.scmeddo.nl 
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Sc Meddo’s worstenactie
Als vervanger voor de kerstactie hebben we dit 
jaar “Sc Meddo’s worstenactie,” een keer wat 
anders.

Vanaf 11 december kunt u leden van Sportclub 
Meddo verwachten die u graag één (of meerdere) 
rookworst(en) of metworst(en) verkopen. Ook 
is het weer mogelijk om een vrije gift te geven.
Dit alles om de clubkas van de sportclub wat te 
spekken. De actie duurt t/m 14 januari.  
 
Op 1 februari kunnen de leden de verkochte 
worsten ophalen en rondbrengen.

We hopen op een mooie opbrengst zoals ieder 
jaar ook met de kerstactie. Voor de top 3 beste 
verkopers hebben we uiteraard nog een leuke 
beloning.

Zaalvoetbal voor de Winterswijkse jeugd
Voor de 52e keer organiseert de Winterswijkse voetbalfederatie het zaalvoetbaltoernooi voor de Winterswijkse 
voetbaljeugd. Deze keer doen er maar liefst 92 teams aan mee. Ook Sc. Meddo heeft zich met de jeugd ingeschreven.
Dit toernooi wordt ook mogelijk gemaakt door vele sponsoren, o.a. Snijders Aardappelen, Prange Precisie Assemblage, 
Rouwmaat Combi, Mulder Diervoeding en Huiskamp.

Speeldata:
Zaterdag 23 december:
Meddo JO13-1B van 14.20 uur tot 16.10 uur
Meddo JO13-1A van 16.35 uur tot 18.05 uur

Zaterdag 30 december:
Meddo   JO9-1 van   8.30 uur tot  9.30 uur
Meddo JO10-1 van 11.20 uur tot 12.40 uur
Meddo JO11-1 van 16.05 uur tot 17.55 uur

Het volledige programma is ook te zien op de site van Sc. Meddo

Moedig de jongens en meisjes aan in de sportzaal van het Gerrit Komrij College. De entree bedraagt € 1,00.
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Voetbalclinic met Rowdy Heinen
Op zaterdagmiddag 21 oktober vond de voetbalclinic met Freestyler Rowdy 
Heinen plaats! Een mooie opkomst met meer dan 30 kinderen!  
De kinderen gingen in groepjes aan de slag en leerden verschillende 
trucjes. Naast de clinic van Rowdy Heinen vonden er ook andere 
voetbaloefeningen plaats onder begeleiding van een aantal heren 
uit Meddo 1.Na afloop allemaal nog een handtekening op hun 
voetbalschoenen of voetbalshirt en de kinderen gingen met veel nieuwe 
trucjes en blije gezichten weer naar huis! Een erg geslaagde middag!

Heb jij onze banner al gespot?
Sinds begin oktober hangt er een banner aan de kantine bij Sc Meddo! Hiermee houden we iedereen op de hoogte 
over de aankomende wedstrijd van Meddo 1 en de geplande activiteiten bij de sportclub!
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Han’s anekdotes
 
Zaalvoetbal Sc Meddo jaren ‘80

In de jaren ‘80 heeft Sc Meddo ook een zaalvoetbalafdeling gehad, bestaande uit drie teams.
De grote man achter deze afdeling was Jan Lantink, die het bestuur van Sc Meddo overtuigde om deze 
zaalvoetbalafdeling op te richten. De competitie ging in het seizoen 1981-'82 van start met twee teams en de 
successen waren over het algemeen goed te noemen.

In het tweede seizoen liep het in de competitie prima, er werd bovenin meegedraaid en in de beker kwamen we tot in 
de halve finale, mede dankzij geweldig keepers-werk van Geert te Hofstee en de voetballers van Sc Meddo, Fortuna 
en WVC, die onze zaalvoetbalafdeling met oogstrelend voetbal verrijkten.

Het derde seizoen werd er een zaalvoetbalcoach aangetrokken in de persoon van Gerrit Woordes, eerder gelouterd 
middenvelder van WVC 1 en tevens biljarter; uitkomend in de Duitse biljart-bundesliga. Bij een uitwedstrijd tegen Grol 
kwamen we na afloop in de Grol-kantine terecht, waar een Grolse biljarter in zijn eentje de ballen in de rondte aan 
het spelen was. “Ach", zei Gerrit, "zullen wij een potje spelen?” Dat was goed! De zelfverzekerde Grollenaar zette een 
eerste serie van 95 neer en zag de overwinning al gloren! Maar hij moest met een rood hoofd aanzien dat Gerrit al 
snel de 200 caramboles passeerde en de partij in één ruk uitmaakte! Tja, dat had de Grollenaar niet verwacht.

Ons zaalvoetbalseizoen werd besloten met een kampioenschap! Dat seizoen speelde Theo Harbers in de KNVB 
nationale zaalvoetbalselectie. En Frank Verheijen en Theo Harbers speelden ook in de Gelderse selectie, dus in die 
periode wist de media Sc Meddo wel te vinden en kregen we zelfs landelijke bekendheid. De toenmalige voorzitter 
Huub Elsinghorst had altijd grote belangstelling voor het zaalvoetbal, niet alleen voor het 1e team maar ook voor het 
2e en 3e team. Hij was zeer regelmatig aanwezig in de diverse sporthallen.

Het zaalvoetbal bestond, na nog enkele kampioenschappen van het 1e team, tot het eind van het seizoen 1987-88 en 
daarna werd de afdeling overgeheveld naar de Winterswijkse zaalvoetbalvereniging. Bij Sc Meddo groeide de afdeling 
duidelijk boven het hoofd met de vele voetballers van buitenaf en alle aandacht voor het zaalvoetbal. Dat stond het 
1e elftal veldvoetbal een beetje in de weg, dus moest de afdeling helaas wijken. 

Hierbij nog enkele anekdotes uit die periode: 
• Jan Lantink mocht bij de trainingen altijd graag zelf meedoen en dan meestal als doelman. Dat heeft hij een 

keer geweten, de bal werd zó ontiegelijk hard op Jan z’n doel geschoten dat zijn reflexen te kort kwamen en de 
bal snoeihard op z’n smoel lande, met als gevolg dat Jan verslagen en groggy in het net hing met zijn bril aan 
duizend stukken. Daarna heeft Jan toch maar nooit meer gekeept.

• De wedstrijden werden meestal na 22.00 uur gespeeld en de sporthalkantine had dan haar deuren al gesloten 
en daardoor kwamen we nogal eens bij Theo Harbers z’n oudershuis terecht. Daar werd er tot diep in de nacht 
Jägermeister en andere spiritualiteiten genuttigd en werd zelfs door magie het toch niet slanke lichaam van Jan 
Lantink, met 4 personen met allemaal 1 vinger, de lucht in getild! Alcohol maakt je bovenaards!

• Dan werd tegen een uurtje of 4 met ondergetekende z’n auto, via omwegen en zandwegen, richting Meddose 
darp gereden, waar we gelukkig weer heel aankwamen.

• 20 oktober 2023 hebben we een reünie gehouden van het eerste zaalvoetbalteam, georganiseerd door Theo 
Harbers en Peter de Smidt en het weerzien en het geouwehoer waren weer als vanouds. Het was een zeer 
geslaagde avond en zeker voor herhaling vatbaar!
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Tweede kerstdag: Keiloop Meddo
Na drie jaar van afwezigheid organiseren we dit jaar weer een Keiloop, deze vindt plaats op tweede kerstdag,  
dinsdag 26 december 2023. De start en finish zijn bij Sc Meddo.

Je kunt je voor verschillende afstanden inschrijven: 1 km (kidsrun t/m 9 jaar), 3.2 km, 5 km, 10 km en 15 km.  
Schrijf je in via deze link: https://scmeddo.nl/keiloop (of kijk op de website www.scmeddo.nl)

We hopen natuurlijk weer op een mooie opkomst om samen tweede kerstdag fit en fanatiek te beginnen!

Let op: vanwege nieuwe route is er kans op verkeershinder in Meddo!
De route van de Keiloop is vernieuwd en loopt voor een groot deel door de kern van Meddo, hierdoor kan er tussen 
9.30 uur en 13.00 uur verkeershinder ontstaan. Langs de route staan verkeersregelaars, zij laten de auto's in overleg 
door zodat het voor zowel hardlopers als auto's veilig is.

Ontvang je tweede kerstdag bezoek, informeer ze dan vooraf even over dit event.
Mochten er vragen zijn dan zijn wij hiervoor bereikbaar via keiloop@scmeddo.nl 

Altijd leuk om de hardlopers aan te moedigen langs de route, zie: 

Sportievelingen kunnen zich inschrijven voor 5km = 1 ronde, 10km = 2 rondes of 15km = 3 rondes.
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PentaPenta  

          
 Rooster Penta Winterswijk-Meddo:
Dag  / tijd Onderdeel Leiding Waar
Dinsdag
17.30 - 18.30 Jeugd, groep 3, 4 en 5 Rianne Huiskamp Gymzaal Meddo
18.30 - 19.30 Jeugd, groep 6 e.o. Chantal Meeuwsen Gymzaal Meddo
19.30 - 20.30 Total BodyFit Chantal Meeuwsen Gymzaal Meddo
20.30 - 21.30 Dames / Heren Chantal Meeuwsen Gymzaal Meddo

Donderdag
08.30 - 09.30 BodyFit Uli Lageschaar Gymzaal Meddo
09.30 - 10.30 SeniorFit Uli Lageschaar Gymzaal Meddo

Zaterdag
08.45 - 09.45 Ouder- en peutergym Chantal Meeuwsen Gymzaal Meddo
09.45 - 10.45 Jeugd groep 1 en 2                                               Rianne Huiskamp Gymzaal Meddo
10.45 - 12.45 Toestelturnen vanaf groep 5 Chantal / Rianne Gymzaal Meddo

       

  

www.pentawinterswijk.nl

Samen sporten = toch véél leuker? 

Sporten en bewegen, zoals fietsen, wandelen, zwemmen en fitness, is tegenwoordig heel gewoon. Als je ouder wordt 
gaat dat soms echter niet meer vanzelf. Bewegen wordt dan wel steeds belangrijker, om je conditie, spierkracht, 
coördinatie en balans bij te houden. Al deze onderdelen komen aan bod bij de seniorengym, op muziek, ieder op zijn 
of haar eigen tempo en/of niveau. Samen in een groep met sport en spel bezig zijn. Plezier hebben in bewegen en 
vooral ook de sociale contacten eromheen. Kom gerust een paar keer kijken en vooral meedoen om dit te ervaren.  
Je bent nooit te oud om te bewegen.
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Pieten gymmen mee met de jongste 
gymgroepen
Zaterdag 2 december was er een hele bijzondere gymles in de gymzaal in Meddo. 
Er was door Rianne, Kim en Chantal namelijk een heel oefenparcours neergezet met 
gymtoestellen voor beginnende Pieten. Ze hebben hiervoor speciale toestemming van 
Sinterklaas gekregen en leerden zo over hoge daken, schuine daken, platte daken en 
nokken te klauteren. Gelukkig waren er ook zachte matten om op te landen. 

Bij zo’n oefenparcours horen natuurlijk ook allemaal oefencadeautjes en die 
waren door de hele gymzaal 
te vinden. De kinderen konden 
hiermee over de daken klim-
men en klauteren, ze konden 
de pakjes in schoorstenen gooien of ze konden de pakjes verzame-
len om ze dan weer weg te brengen naar de goede schoorstenen. 
Het leukste aan deze speciale gymles was dat er twee Pieten mee 
kwamen gymmen 
en samen met de 
kinderen allerlei 
oefendaken op en 
af gingen. Dat ze 

ook nog lekkere pepernoten bij zich hadden, was aan het eind van de 
gymles zeker een liedje waard. 

Helaas moesten de Pieten veel te snel alweer gaan, de kinderen hebben 
na hun vertrek nog heel luid een extra liedje gezongen. Tot hun grote en 
vooral blije verrassing kwamen de Pieten toen terug met een cadeautje 
voor ieder kind. Dat hadden de Pieten samen met Angelique, Riefke en 
Rianne bekokstoofd. Hun hulp bij het organiseren van de Pieten-gym is 
onmisbaar en we hopen dan ook nog lang op hun hulp (of die van  
toekomstige ouders) te kunnen rekenen. 

Sinterklaas surprises bij de gym 

Begin november hebben we (omdat we Sinterklaas wilden helpen) met de 
jeugd vanaf groep 5 lootjes getrokken voor de Sinterklaassurprises. De kin-
deren mochten kiezen of ze een surprise of een gedicht gingen maken en als 
ze dat wilden, mochten ze natuurlijk ook beide maken.

Iedereen had er ook dit keer veel werk van gemaakt en dinsdag 28 novem-
ber mocht alles mee naar de gym. We zagen een heuse roze flamingo, een 
aquarium, kinderen aan ringen hangen en nog veel meer mooie dingen (zie 
foto). Ook de gedichten waren erg leuk om naar te luisteren. 

Tijdens het uitpakken van de cadeautjes konden we zien dat veel kinderen in-
spiratie bij elkaar hadden opgedaan voor het wensenlijstje, want er werd veel 
make-up uitgepakt naast de speeltjes en hebbedingetjes. Natuurlijk ontbraken 
de pepernoten en de ranja tijdens deze speciale gymavond niet en aan het 
eind van de gym ging iedereen blij en tevreden naar huis.
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Wat is je naam: Meys Koldeweij 
Je bent geboren op: 02-05-2012 
Wat is je sterrenbeeld: Stier 
Ben je verliefd, verloofd, getrouwd: Nee 
Heb je broers of zussen: Ja, zus Pleun en broer Joek 
Wat voor studie volg je: Groep 8, basisschool ‘t Kempken 
Wat wil je later worden als je groot bent: Dat weet ik nog niet 
Wat is je favoriete eten: Patat en pannenkoek  
Naar welke muziek luister je graag? Suzan en Freek 
Welke kleur vind je mooi: Blauw 
Wat doe je bij Penta: Turnen in de tweede divisie, ik moet dan 4x per 
week drie uur trainen. Afgelopen zaterdag hebben we een wedstrijd gehad 
in Didam en daar zijn we met ons team derde geworden! 
Wat zou je willen veranderen bij Penta Meddo? Dat weet ik niet want 
ik zit bij Penta in Winterswijk  
Wat is je allergrootste wens: Dat ik gezond blijf en heel oud word 

De volgende keer mogen jullie Lexi Vreeman interviewen.

Interview Meddo Magazine 

(Weer) Kleutergym in Meddo
 
Vanwege te weinig deelname hebben we de kleutergymles op zaterdagochtend gedurende een aantal maanden niet 
kunnen geven, maar gelukkig kunnen we hier vanaf zaterdag 13 januari weer mee starten. 

Kleutergym stimuleert op een veilige en leuke manier de ontwikkeling van jonge kinderen in de leeftijd van 4 - 6 jaar. 
Deze lessen zijn gemengd en dus zowel voor jongens als voor meisjes. Inmiddels zit jouw apenkop op de basisschool 
en daar gebeurt een heleboel. Het brein van jouw kind ontwikkelt zich dan ook razendsnel in deze periode. In deze 
fase worden kinderen steeds vaardiger en handiger in het bewegen en ze krijgen steeds meer zelfvertrouwen in hun 
doen en laten. De gymlessen veranderen natuurlijk met hun ontwikkeling mee. 

Uitdagende, veilige klim- en klauterparcours helpen kinderen hun balans- en valvaardigheden te verbeteren. De 
bewegingselementen van het Nijntje Beweegdiploma zorgen naast goede motorische ontwikkeling ook voor goede 
ontwikkelingen van de verbindingen tussen de beide hersenhelften, waardoor ze bijvoorbeeld op latere leeftijd  
makkelijker leren autorijden. 

Verder gaan we in onze lessen gedurende het jaar van sport naar sport. Elke sport bieden we steeds aan op het juiste 
ontwikkelingsniveau van het kind, zodat de kinderen een brede motorische basis krijgen en op latere leeftijd mak-
kelijk kunnen switchen van sport. Onze peuter- en kleutergymleiding is hiervoor extra geschoold zodat ze deze jonge 
kinderen op een leuke en verantwoorde manier gymlessen kunnen geven en elk kind op zijn of haar niveau kunnen 
uitdagen. Want we willen ze graag leren dat sporten en bewegen erg leuk is.

Heb je interesse, kom dan rustig binnenlopen met je kind om te kijken en/of een keer mee te doen. 
Vanaf zaterdag 13 januari is er weer ieder zaterdag kleutergym van 9.45-10.45 uur in de gymzaal in 
Meddo.
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Reanimatie en AED!?
Door: Hilken Tiggeloven, EHBO Meddo

Tegenwoordig zie je in heel Winterswijk en in het buitengebied 
overal groene kasten. Hierin zit een AED. Maar wat is dat en hoe 
werkt het? In dit artikel lees je er meer over. 
 
Een AED is een Automatische Externe Defibrillator. Dit apparaat wordt als een 
extra hulpmiddel gebruikt tijdens de reanimatie van iemand die een hartstil-
stand heeft. Het wordt op het lichaam aangesloten en beoordeelt of een  
elektrische schok noodzakelijk is door het hartritme te bepalen. De AED  
werkt alleen als het hart nog iets in beweging is. Dit noemt men defibrilleren. 
Zo’n elektrische schok geeft het hart een prikkel. Nadat de AED een schok 
heeft gegeven moet je altijd doorgaan met reanimeren. Je wilt namelijk dat 
het hart het bloed weer gaat rondpompen.
Verspreid in Winterswijk, de buurtschappen en het buitengebied hangen inmiddels ruim 120 AED’s. In heel Meddo 
hangen 7 AED’s* die altijd bereikbaar zijn. 

Wat moet je doen als iemand een hartstilstand krijgt? 
Als iemand een hartstilstand krijgt, bel je zo snel mogelijk 112. Je geeft aan dat er een bewusteloos slachtoffer is en je 
vraagt om een AED. De 112-centrale vertelt wat je verder moet doen. De 112-centrale zet ondertussen alles in werking. 
De professionele hulpverlening wordt opgeroepen. Ook krijgen mensen die aangemeld zijn bij HartslagNu een oproep 
via hun mobiel om naar het slachtoffer te gaan. Dit zijn burgerhulpverleners. Zij hebben allemaal een reanimatiecursus 
gevolgd en weten hoe een AED werkt.  

Alleen de burgerhulpverleners die in de buurt van een slachtoffer zijn, worden opgeroepen. Sommige burgerhulp-
verleners krijgen de opdracht om direct naar het slachtoffer te gaan om te reanimeren. Andere burgerhulpverleners 
krijgen de oproep om eerst een AED te gaan halen. Zij krijgen via HartslagNu de locatie van de dichtstbijzijnde AED 
en de pincode om de groene kast waarin de AED zit te openen. De eerste burgerhulpverlener die bij het slachtoffer is, 
start direct met de reanimatie. Ondertussen zal ook de tweede burgerhulpverlener met een AED arriveren. Terwijl de 
burgerhulpverleners gestart zijn met de reanimatie en het aansluiten van de AED, zullen ondertussen de professionele 
hulpverleners arriveren. De ambulancemedewerkers geven aan wanneer je mag stoppen met de reanimatie.

Niet iedereen kan zomaar bij de AED’s. Er is immers een pincode nodig en daarnaast is het verstandig dat je eerst een 
reanimatiecursus hebt gevolgd. Dit kun je bij EHBO Meddo doen. Tijdens zo’n cursus leer je hoe je moet reanimeren en 
hoe je een AED moet gebruiken. Daarna volg je elk jaar een herhalingsles voor de reanimatie en AED. Daarnaast kun je 
je aanmelden als burgerhulpverlener bij HartslagNu. Meddo heeft op dit moment 19 burgerhulpverleners, maar voor een 
goede dekking is 2% van het inwoneraantal nodig. Dat betekent dat er in Meddo zo’n 31 burgerhulpverleners nodig zijn. 

Volg ook een reanimatiecursus, wordt burgerhulpverlener en help levens redden!
De eerste zes minuten zijn cruciaal bij een hartstilstand. Als je binnen die zes minuten begint met reanimeren dan is de 
overlevingskans het grootst. Het gebruik van een AED vergroot de overlevingskans zelfs nog meer. Het volgen van een 
reanimatiecursus (incl. AED gebruik) is dus enorm waardevol. Zie voor meer informatie en het actuele cursusaanbod: 
www.ehbo-meddo.nl 

Wil je je aanmelden als burgerhulpverlener of meer informatie over deze rol, kijk dan op: www.hartslagnu.nl

*Locaties AED’s in Meddo:
De Sevinkmolen, Meddoseweg 40    Bed & Breakfast de Schoppe, Zwillbroekseweg 7
Overkamp Meddo B.V., Geldereschweg 106   Landgoedcamping Poelhuis, Poolserweg 3
Sportclub Meddo, Eibergseweg 1    Autobedrijf Hijink, Groenloseweg 143
Groepswoning Meddo, Goorweg 12        

N ieuws van andere verenigingenNieuws van andere verenigingen  
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Geslaagde buutavond Meddo
Zaterdag 11 november waren veel Meddonaren naar zaal De Eendracht gekomen voor de jaarlijkse buutavond.
De avond begon met de opkomst van maar liefst drie tijdelijke vorsten. Petra, Ronal en Yvonne mochten om de beurt 
het publiek door de avond begeleiden. Voor een goed gevulde zaal mocht buutreedner Koop Drost als eerst in de ton.  
Met nog een nuchter publiek is dat zeker niet gemakkelijk. Maar met zijn buut als ''Bartje” kreeg hij toch al snel de 
zaal aan het lachen. Het werd al snel duidelijk voor één persoon dat vooraan in de zaal zitten toch niet zo'n goed idee 
was. In veel van zijn grappen kwam deze persoon weer terug.  
 
Na deze geweldige buut werd er afscheid genomen van prins Siegfried en adjudant Maaikel. Ze droegen hun 
afscheidsproclamatie op en mochten daarna hun tenue en de attributen officieel inleveren. Vervolgens mochten vorst 
Marcel en technicus Frank naar voren komen. Met een mooi woord van dank namen ze afscheid van de raad van 11. 
Tijdens een korte pauze werd de ton weer op zijn plek gezet en konden het buutreedners-duo Ad en John beginnen 
aan hun act als engelbewaarders. In hun hemelse humoristische grappen hadden ze veel Meddonaren verwerkt. 
Dit sloeg erg mooi aan op het publiek en was daardoor een groot succes.  

Een belangrijk moment van de avond was nu aangebroken. Namelijk de onthulling van het nieuwe prinsenpaar. 
Door middel van een fantastisch introductiefilmpje, in de stijl van ''Wie is de mol”, werd duidelijk dat prinses Debbie te 
Molder en adjudante Naomi te Molder het aankomende jaar de scepter gaan zwaaien over de Knorrepotten.  
Hun proclamatie was ''shot” maar krachtig.  

Als derde en laatste buutreedner kwam Mathilde Geerts ten tonele. Zij had haar huiswerk goed gedaan door ook nog 
maar een paar bezoekers van de buutavond op de hak te nemen. Met Mathilde kwam het officiële gedeelte van de 
avond op zijn eind. Er werd nog tot in de late uren nagepraat en zelfs nog wat gedanst op de muziek van dj Patrick. 
Wij kijken terug op een zeer geslaagde buutavond.
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Geloofsgemeenschap verandert mee!
 
Wat in het verleden een gewoonte was om te doen, is tegenwoordig hevig aan 
verandering onderhevig. Denk bijvoorbeeld aan het luiden van de kerkklokken 
bij het overlijden van één van onze leden: hoor je de klokken luiden, dan gaat 
in Meddo al gauw de vraag rond wie er is overleden. En zo was men op de 
hoogte. 

Wij zitten nu in de situatie dat het kerkgebouw particulier eigendom is.
Het plan is nu om de gehele Meddose gemeenschap te betrekken bij het in 
stand houden van dit kerkgebouw. Het zou daarbij jammer zijn dat er in de 
toekomst geen gebruik meer wordt gemaakt van het luiden van deze klokken.

Voor de officiële opening van het vernieuwde kerkgebouw zijn de klokken 
geluid. Ook de zondag erna voor aanvang van de viering van de protestantse 
gemeente Winterswijk. Ook oudejaarsavond om 0:00 uur worden de klokken  
in werking gesteld om het nieuwe jaar in te luiden.

Het zou mooi zijn dat de klokken ook in de toekomst deze functie blijven be-
houden voor de totale gemeenschap van Meddo. Waarom geen klokken luiden voor een plaatsgenoot die is overleden? 
Laten we geen onderscheid meer maken. Uiteraard moet dit dan wel gebeuren met toestemming van de familie.

Het is nu voor iedereen ook mogelijk om een uitvaartviering vanuit dit kerkgebouw te organiseren. Of een jubileum-
viering. Wij hebben nu de mogelijkheid om een andere invulling te geven aan dit kerkgebouw. Suggesties daarover zijn 
van harte welkom. 

De geloofsgemeenschap wil zich daarvoor inzetten. Er zijn op dit moment twee vieringen in de maand en daarnaast 
ook de mogelijkheid om deze om te zetten in een oecumenische viering. Wij willen van jullie graag horen hoe hierover 
gedacht wordt. Dit artikel is tevens geplaats in het parochieblad van de geloofsgemeenschap. Zijn de reacties positief 
dan is dit voorstel met ingang van 1 januari 2024 van kracht en gaan we ermee aan de slag. 

Stuur je reactie naar meddo@paulus-ludger.nl of tel: 0543 56 94 72.

Joep Dorsthorst

Opvolger voor de tuin- en kerkhofploeg gezocht

Bennie Zieverink is al jarenlang de man die de tuin- en kerkhofvrijwilligers aanstuurt. Er zijn op dit moment een viertal 
ploegen van 3 à 4 personen beschikbaar die wekelijks op de dinsdagmorgen allerlei werkzaamheden verrichten. Het 
kerkhof en aanliggend bos zijn nog steeds eigendom van de geloofsgemeenschap in Meddo. Met de heer Annen is er de 
afspraak gemaakt dat de vrijwilligers de omgeving rondom het kerkgebouw inclusief tuin blijven onderhouden. 

Nu het een neutraal kerkgebouw is geworden voor iedereen in Meddo, bied dit ook mogelijkheden om zich als vrijwil-
liger op te geven voor dit vrijwilligerswerk.

Bennie Zieverink heeft aangegeven dat hij, ook gezien zijn leeftijd van 84 jaar, graag wil stoppen met de werkzaam-
heden. Het is van groot belang dat deze werkzaamheden worden voortgezet, dus we zoeken iemand die leiding wil 
geven aan de ploeg. Voor aanmelden of verdere informatie kun je je richten tot Jan Lanting, telefoonnummer:  
0543 72 21 53.
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Nog wijzigingen?  
Op verzoek hebben we de algemene mailadressen van verenigingen erbij gezet. Nu zijn niet alle e-mailadressen bij ons 
bekend, dus als u aanvullingen of wijzigingen op deze lijst hebt, mail het dan naar ambmeddo@gmail.com.  
Dan passen we het voor een volgende publicatie aan! 

Contactgegevens Meddose verenigingen
Naam vereniging  Contactpersoon    Adres  Postcode+Plaats E-mailadres 
Algemeen Meddo’s Belang J. Kortschot    Geldereschweg 40 7104 AK Meddo  ambmeddo@gmail.com 

Badminton BIOS  M. ten Dolle    De Breehegge 21 7104 BH Meddo 

Bilj.ver. Motor Hotel Meddo D.J. Rauwerdink     Jacob Catsstraat 2  7103 ZG Winterswijk  

Biljartver. Optimisten H. van Westerhuis   Werf 4   7151 VG Eibergen  henkvwesterhuis@kpnmail.nl 

BKZ Vrouwen Meddo  Mini Uwland     Grevinkweg 12   7104 AV Meddo    

Corsoclub CC’92  P. Zieverink     Wormskampweg 12A 7104 DG Meddo   

Corsoclub Meddo  G. Klomps     Ratumseweg 13 7113 AH Henxel  info@corsoclubmeddo.nl 

Kerkkoren Meddo  G. Krabben    De Breehegge 22 7104 BH Meddo  

EHBO Meddo   J. Wassink     Savornin Lohmanstr. 49  7103 GV Winterswijk ehbo-meddo@hotmail.nl 

LTO   L. Ratering    Lievelderweg 130 7137 NB Lievelde  info@ltonoord.nl  

Hilgeländer Musikanten K. Koldeweij    De Breehegge 9 7104 BH Meddo  info@hilgelandermusikanten.nl 

J.C. Elbekurkie  J. Goossens    Hilteweg 3  7104 BC Meddo  secretariaat@elbekurkie.nl 

Knorrepotten Carnaval R. Klein     Meddoseweg 16A  7104 AA Meddo  

Penta Winterswijk-Meddo W. ten Dolle    Hoeninkstegge 2 7104 BK Meddo   

Meddo’s Verleden  H. Jansen    Geldereschweg 14 7104 AK Meddo  meddo.verleden@gmail.com 

Meddose Ondernemersver. J. Bent     Hoeninkstegge 5 7104 BK Meddo  info@wenninkhof.nl 

Mondharmonicaclub A. Hoog Antink    Meddoseweg 2  7104 AA Meddo  

Muziekver. St Jan  T. Bent     Morskers Driehuisweg 6  7104 BT Meddo  info@sintjan.net 

Paardentoerclub   T. Toebes    Geldereschweg 50 7104 AK Meddo  

St. Rommelmarkt Meddo H. Jansen    Geldereschweg 14 7104 AK Meddo  rommelmarkt.meddo@gmail.com 

Sportclub Meddo   H. Navis        2e Beuzenes 11  7101 WB Winterswijk secretaris@scmeddo.nl 

SV Buksveld  P. Wolterink    Gr. V. Prinstererstraat 29 7103 GK Winterswijk buksveld@gmail.com 

SV Eendracht  J. Remkes    Kottenseweg 176 7107 AB Kotten  

SV Motorshoot  D.J. Rauwerdink     Jacob Catsstraat 2  7103 ZG Winterswijk motorshootmeddo@gmail.com 

St. de Panoven  H. Swinkels    Burinkweg 1  7104 GH Meddo  info@panovenmeddo.nl  

Toneelver. De Eendracht R. van Ooijen     Wandersweg 9   7104 DD Meddo  toneelverenigingeendracht.meddo@gmail.com

Ver. Volksfeest  R. Huiskamp    Breehegge 32  7104 BH Meddo  secretaris@volksfeestmeddo.nl  

Volleybalvereniging Mevo A. Tannemaat     Geldereschweg 52 7104 AK Meddo  info@mevomeddo.nl  

Ver. Geb de Eendracht Fam. Ten Dolle    Geldereschweg 84 7104 AK Meddo  info@zaaleendracht.nl 

Zonnebloem  H. Zieverink    Beuksveld 21  7104 BE Meddo  meddozonnebloem@gmail.com 
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P I E R I K
INSTALLATIEBEDRIJF

Winterswijk - Meddo  Tel. 0543 569 494

www.pierikinstallatie.nl

WIJ ZIJN THUIS  
IN ALLE FACETTEN  
VAN HET  
SCHILDEREN
Zoals onderhoudsschilderwerk groot of klein, binnen  
of buiten en ook kwartsstructuur, glasweefsel in vele 
dessins en alle behang afwerkingen. 

06 - 20 611 332  l www.teboome.nl



Hoveniers:
Ontwerp, aanleg, renovatie, onderhoud 

van tuinen

Groencentrum:
Alles op het gebied van de tuin! 

Beplanting, decoratie, snijbloemen, etc.


